GESUNDHEITSBEIRAT

DER LANDESHAUPTSTADT MUNCHEN

Gesundheit im Gesprach

"Altersgerechte Pharmakotherapie"
Mittwoch, 11. Dezember 2013

14.30 - 17.30 Uhr

Referat fiir Bildung und Sport
Bayerstralle 28

Raum E.039

Sehr geehrte Damen und Herren,

bevor das Jahr 2013 zu Ende geht, mdchten wir uns im Format "Gesundheit im
Gesprach" einem Thema widmen, das viele Menschen betrifft: der gleichzeitigen
Verordnung bzw. Einnahme von mehreren Medikamenten.

Viele, vor allem altere Menschen nehmen z. B. aufgrund verschiedener gleichzeitig
bestehender Erkrankungen mehrere Medikamente ein. Dabei kann es zu
gefahrlichen Wechselwirkungen und unerwinschten Nebenwirkungen kommen.
Daruber hinaus mussen viele Arzneistoffe fur Seniorinnen und Senioren z. B. durch
deren veranderten Stoffwechsel anders dosiert werden. Manche Substanzen sind
im Alter gar nicht geeignet, sogar gefahrlich. Die richtige Pharmakotherapie im Alter
ist also eine Herausforderung. Daruber wollen wir informieren und miteinander

diskutieren.

Ich freue mich auf Inr Kommen.

Joachim Lorenz

Referent fur Gesundheit und Umwelt der Landeshauptstadt Minchen



Programm

14.00 Uhr:
14.30 Uhr:

14.45 Uhr:

15.45 Uhr:
16.15 Uhr:

17.30 Uhr:

Moderation:

Einlass

Begrifung: Joachim Lorenz
Referent fur Gesundheit und Umwelt und
Vorsitzender des Gesundheitsbeirates

Vortrag: ,Altersgerechte Pharmakotherapie®
Matthias Bastigkeit
Fachdozent fur Pharmakologie, Medizinjournalist

Pause
Podiumsdiskussion mit:

Dr. med. Irmgard Paikert-Schmid
Chefarztin der Klinik fur Gerontopsychiatrie und

Geriatrie des kbo-Isar-Amper-Klinikums Minchen-Ost

Dr. med. Oliver Abbushi

Facharzt fir Innere-und Allgemeinmedizin
Stellv. Vorsitzender BHAV Miinchen
Mitglied der VV der KVB

Bernd Maier
Deutsche Parkinson - Vereinigung
Regionalgruppe Minchen

Constanze Rémi MSc

Fachapothekerin fur Klinische Pharmazie
Apotheke & Klinik und Poliklinik flr Palliativmedizin
Klinikum der Universitat Mlinchen

Verabschiedung

Susann Schmidt,
Referat fir Gesundheit und Umwelt



Anmeldung

Die Teilnehmerzahl ist aus raumlichen Grinden begrenzt.
Um Anmeldung wird bis 09.12.2013 gebeten:

Fax (089) 233-4 75 08

E-Mail gesundheitsbeirat.rgu@muenchen.de)

Wir versenden keine Anmeldebestatigung. Ihre Anmeldung gilt als
angenommen, wenn keine Absage erfolgt.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Programmanderungen bleiben vorbehalten
Der Zugang zum Referat fur Bildung und Sport ist barrierefrei.

Es stehen keine offentlichen Parkplatze zur Verfugung. Bitte benutzen Sie
offentliche Verkehrsmittel.

Verkehrsverbindungen:

S1 bis S8, Haltestellen Hauptbahnhof oder Hackerbricke
U1, U2, U4, U5 Haltestelle Hauptbahnhof

Tram 18,19, Bus 58 Haltestelle Holzkirchner Bahnhof

Veranstalter

Gesundheitsbeirat der Landeshauptstadt Munchen
Referat fir Gesundheit und Umwelt

Bayerstr. 28 a

80335 Mlnchen

Fax (089) 233 -4 75 08

E-Mail: gesundheitsbeirat.rgu@muenchen.de
www.gesundheitsbeirat-muenchen.de

Stand: November 2013



GESUNDHEITSBEIRAT

DER LANDESHAUPTSTADT MUNCHEN

Anmeldung / Faxantwort U.A.w.g. bis zum 9.12.2013

Gesundheitsbeirat der Landeshauptstadt Minchen
Referat fur Gesundheit und Umwelt

Susanne Winter

Fax.: (089) 233-4 75 08

E-Mail: gesundheitsbeirat.rguy@muenchen.de

Gesundheit im Gesprach
Altersgerechte Pharmakotherapie
Mittwoch, 11. Dezember 2013
14.30 - 17.30 Uhr

Referat fur Bildung und Sport

Bayerstralle 28

Raum E.039

a Ich nehme teil

a Ich bringe ____ Personen zusatzlich mit (bitte Namen angeben)

a Meine Kontaktdaten mussen aktualisiert werden (Bitte unten vollstandig
eintragen).

a Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten fur weitere

Informationen des Gesundheitsbeirates gespeichert werden. Sie werden nicht
an externe Dritte weitergegeben.
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Datum, Unterschrift



