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L Vortrag des Referenten -
im Antrag Nr, 08-14 / A 04824 von Fray StR!n Eva Marla Calm, Herrn StR Marfan Otffman
und Frau StRin Dr. Manuela Olhausen vom 26.11,2013 wird das Referat flir Gestundhelt

- und Umwelt aufgefordert, zum Sachstand tiber den reglonalen Bedarf an Versorgungsein-
richtungen in den Fachgebieten Psychosomatlk und Psychiatrie — Insbe*aondere auch
unter Beachiung von dementielien Erkrankungen — zis. berichten, .
fm Rahmen der Dezentrallsierung der psychiatrlsch~psychotherapeutlschen Versorgung
kbnnte zur basseren Versorgung Im Sektor Slid elne psychiatrische Versorgungselnheit
auf dem Gefﬁnde des Krankenhau’sés Harlaching in Betracht kommen.

1. Thematische Einfthrung
: Fastjeder dritte Mensoh leldet Im Laufe selnes Lebens an elner behandiungsbedﬁrﬁl~
gen psychischen Erlrankung’ und weltwalt z&hlen hler Dapression, Alkoholer-
krankung, bipolare Strungen und Schizophtenle zu den héufigsten Krankheiten,

1 Bundesminlstarium fir Gesundhedt zuy Seeltacha Gasundhaif 17.09,2013
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, Rund 10 % der Fehitage bel den Berufstitigen gehen auf Erkrankungen dér Psyche
zurlick, In den lefzten zehn Jahren machen psyohische Lelden.auch In Deutschiand
einen Immer grbr.'.eran Antell im Diagnose- und Behandlungsspekirum aus.

Dla Versorgung von Menschen die an olner Demenz erkrankt sind, stellt das
Gesundhelfs- und Sozialsystem vor grorse Herausforderungen. Aktuelt geht das
Bundesministerium filr Gesundheit dgutschlandwelt von 1,4 Millonen. Erkrankten aus.
) - Aufgrund der demografischen Entwicklung wird geschéitzt, dass sich die Zahl dei
- Demenzerkrankten im Jaii}r 2030 auf 2,2 Millionen? erhthen kénnte, :

Psychische Erkrankungen werden haute noch hiufig tabulslert und 18sen in Tellen det
Bevilkerung Verunsicherung und Angste aus, Dementsprachend empfinden sich-
Betroffens als stigmatlslert und ausgegrenzt,
Um auf diese Ausgranzung zu reagleren, hat die deutsche Bundesreglerung bereits
vor fast 40 Jahren Leit?lnien flr die Versorgung psychisch. arkrankter Menschen In der
: Bundesrepubl k erarbeltet. 1975 wurde dle Psychlatrisenquete durch den Bundestag
-eflasson und leftete eln Umdenken in der Versorgung psychfsch Erkrankier eln.
Kernforderungen der Enquete waren tle Glelchsteliung somatiseh und psyshisch
erkrankter Menschen sowie eine Verinderung der Unterstlitzunggangehote. Neben
dar Forderung ,ambulanto vor stationsiren” Hifen wurde als zwingend angesehen,
dass die Hilfen koordinfert, personanbezogen, gemetndenah und wohnorlzentrfert
angebholen warden sollen.
Eine Gleichstellung somatisch und psychisch erkrankier Menschan sollte auch )
_ dadurch erralcht weiden, dass die rumliche Trennung in der station&ren Versorgung
* aufgehoben wird, Dazu wurde stellvertreterid der Begriif der ,gemelnsamen
Eingangstlire” gepréigt. Somatlsch und psychisch Erkrankte werden nicht mehy
getrennt, sondern in einen gemeinsamen Krankenhaus bshandalt.

Die Umsetzung der Psychlatriéenquete ist in Miinchen Im ambulanten und
weltgehend auch Im tellstation&ren Bereich errelcht, Ambulante Hilfe erfolgt
wohnorinah durch die Sozlalpsychiatrischen Dienste (SpDls) und flir Birgerinnen und
Brger ab 60 Jahre durch dle Gerontopsychlatiischen Dienste (GpDig). -

Um der Forderling gerecht zu werden, die Hilfen wohnortnah anzubieten, wurde
_Mtinchen in vier Versorgungsreglonen — Sektor Nord, Ost, 8lid und West - alngetsitt.

Ha upt!elstungsirager der psychiatrischen Versorgtmg st der Bezirk Oberbayern. Der
" Bezirk Oberbayern stellt dle stationtre Versorgung in den Berelotien Kinder- und
Jugendpsychiatrle Erwachsenenpsychiatris, Neurologie und Sozialpédialrie sowie
“teliwelse der Psychotheraple und der Psychosomatlk waltgshend durch das
,.Kommunalunternehmen der Klinken des Bezirks Oberbayem" (KU- kbo) slcher tind
* hat auch dle Planungshoheit.

2 ) BundesmsnIS(eriumﬂrGasundhelt za Damehz, 10.03.201:3.
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Soit 2008 wird die Regionalquerung der station#ren psych[atrlschen Versorggng
konkret gaplant und sukzessive umgesetzt

. Voyhandgne Angebote in den Sektcren

Erste Schritte zu elner wohnorfnahen staliondren Versorgung wirden In den Kiiniken
filr Psychiatrig und Psychotharaple des lsar-Amper-Klinik(ims Milnchen-Ost berelts
durch die Erdffnung des Atriumhauses 1894, des ZAK-Zentrums flir Abh&ingigkelts-
erkrankungen 2004 und der Tagesktlnlk und Ambutanz In Flirstenfeldbruck 2007
realisiert, Durch den Aufbau regionaler Voliversorgungskiniken In Flirstenfeldbruck,
‘Schwabing und Minchen $id-West soll dieses Angebot In den kommenden Jahren
noch erheblich erweltert werden, Am Standort Haar werden dle Sektorkiinik for
Mlinchen-Cst sowle dle Spezialstationsn arhalten bielben,

. Aktusll gibt es folgende telistatlonére und staticnére Bmh_andtungsmt‘:Ilchkeltgn:-

In der Sektorklinlk Nord wurde In Jiingster Vergangenheit dle Ambulanz Nord fir -

Patlentinnen und Patfenten aus dem Sektor und darliber hindus eine Tageskiinlk In

der Leopoidstrate aingerichtet, Die drel vorhandenen Aufnahmestationen Im Haus 7
- auf dem Gelédnde.des Kinlikums MUnChan~Schwablng werdan géschilizt-geschlossen

geflhrt, Zwei gerontopsychiatrische Statlonen stehen flir Patlentinnen und Patienten
‘ ab 85 Jahren zur Verfugung

" Neben siner Ambulanz und ainer Tageskiinik gibt es in der Sektorklinik Qst In Haar
vier Aufnahmestationen;, dle geschlltzt-geschlossen geflihit werden sowie eirie
Krisenstation. Eine weitere Station steht Patientinnen und Patienten unter 26 Jahren
zur Verfligung mit dem Zlel, diese Jungen Erwachsenen mit hren spozifischen
Problemen gezielt auf elne Wisdesrainglledsrung vorberelten zu kénnen:

" Di¢ Sektorklinlk Sid Wast des Isar-Amper-Kiintkums Ist aktuell an den vier Standorten
Haar, Psychiatrische Klinik der LMU an der Nu&baumstrafse, AtrIUmhaus und
Flirstenfeldbruck organistert.

Am Standort Haar werden in flinf Akutstationen Patlentmnen Und Patlenten behandalt,
dle elne volistationdre Behandiung benb![gen. : :

_ Flr Patlentinnan und Pationten aus dem Sektor 8(d stehen 80 Betten in der
Psychiatrischen Uniklintk an der NuRRbaumstrae zur Verfligung.

. Die Krisenambuianz am Standort Atrlumhaus stehl allen Krisen- und Akutpatfenttnnen

und -patienten aus den Regionen Siid und West offen,

Am Standort Flirstenfeldbruck werden die Patientinnen und Patienten mit akuten
psychiatrischen Krisen und Erkranktingen in einer Ambulanz und alner Tagaski[nik
behdndelt,
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Sektor(ibergreifand steht am Standort Hear el breltes Spekirum an Speztalstatlonen
zUr Verfligung, das In dén konfmenden Jahren noch welter ausgebaut werden sofl.
Derzelt imfasst das Angebot u.a.-die Stationen:

Traumazentrum, Dapressionsstatlon, Behandlung fiir Menschen mit Frﬂhstbrungen
(Borderline). Doppeldiagnose (Psychose und Sucht), Frauen-lMutter—Klnd~Stall0n und
 elne Abteitung filr Menschen mit gelstiger Behinderung. '

Die Gerontopsychiatna des Isar-Amper«KHn!kums (Standort Haar) wéndet slch an
Patigntinnen und Patienten ab dem 85. Lebens}ahr Die Gerontopsychlatrie [ versorgt
die Sektoren Ost und Nord, die Gerontopsychla{rle il die Sektoren 8iid und West. Dje
Geron{opsychiatr%e verfligt u.g. {iber Spezlalstationen zur-Behandlung von :
~Suchterkrankungen jm Alter, Depresslonan Im héheren Lebensalter sowls elne
Gedachtnlsambulanz. :

' Stadtweﬁ gibt es in Mlnchen noch weltere psychiatrische Kilnlken wie das Max-
.Planckeinstitut, Kiinikum rechis der Isar der TU Miinchen, Kinik ftir Psychiatile und |
Psychotherapie der LudW|g—MaximHIans~Unlversh§t und die Kilnik Menterschwalge.
Diese Kilnlken haben aber kelne stationsre Versorgungsverpflichfung. sondern sind
Einrichiungen der Wissenschaft und Forschung (Ausnahme: Psychlatrische Klinik der
LMLU mit 80 Betten fir Patlentinnen und Paffenten aus dem Scktor 30d).)

m ambulanten Berelch erhaiten psychtsch erkrankte Menschen Bshandiung In dan

Praxen medergelassener Fach#rzte und ~Srztinnen flir Psyohiatrle und

Psychotheraple sowie flir Neurologle bzw, Psychoscmatlsche Medizin und bei

Paychologlschen Psychotherapeutinnen und -therapeuten. im ambulant-_

_ komplementéren Berelch sind dle Sozialpsychiatrischen Dlenste (SpDis)
Erstanlaufstelion fiir psychisch erkrankte Menschen zwischen 18 und 80 Jahren.

. Insgesamt glbt s in Miinchen neun Spbis und vier Gerontopsychiatrische Dienste

- (GpDis] flir Erkrankte ab 60 Jahren {Injedem Sektor eln Dienst),

Dig SpDis.befinden sich flir den Sektor: _

- Nord In Schwablng, Hasenbergl und Boganhauaen

- Ost In Glesing und Perlach ‘

- West in Pasing und Neuhausen- Nymphenburg

- Slid In Lalm und Stadtmitte

Die GpDis befinden sich filr den Soktor:
« Nord in Milbertshofen

~ Ost in Glesing

-~ West in Pasing

- -8(din Lalm |
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Der Kﬂsendienst Psychlatrie Mﬂnchen Bletet mit elnem fachfirzilich gslelteten Team
quallfizierte psychiatrische Soforthilfe bel sealischen Krisen Jeder Art an und steht
spwohi Betroffenen und Angshdrlgen ais auch professionalien Kréften zur Verflgung,
Neben telefonlscher Information, Beratung, Krlsenintervention und Vermittiung in

. ambulante und stationsire Behandiungen, lelstet der Krisendienst Psychiatrie

Minchen auah mobile Einsatze vor Ort, Der Krisendienst st errelchbar 365 Tags’ Im
Jahr von 9,00 bis 21.00 Uhr. :

Stand der psychlatrischen Versorgung im Sektor Siid

Wie bereits beschrigben, haben fiir die stafiondre psychiatrische Versorgung im
Sektor Stid das Isar-Amper-Kiinlkum fn Haar und dle Psychiatrische Klinik der LMU an.
der Nubaumstrale rmit 80 Betleh einen Varsorgungsaufirag,

Elne Klrnlk Fir Psychosomatischa Medizin und Psyohotheraple wird berelts von der
SHM GmbH befrieben.

Disse Klinik wurde 2als elne der gréten psychosomatischen Fachabtelliing in einem
Akutkrankenhaus in Deutschland 1984 im Krankenhaus Bogenhausen gegrﬁnde’t und
ist selt 1992 Im Klinlkum Harlaching ansésslg

 Auf drel Statforien und In elner Tageskiinik werden Menschen mit prlmér seellschan

Erkrankungen akuten seellschen Krisen, kérperlichen Beschwerden ohrie klare
somatische Begrlindung sowie kdrperlichen Erkrankungen mit behandlungsbedurfti--
gen seelischen Folgen behandelt. Es bosteht aine ange Kooperat!on mit der Kilnik flr -

. Kinder- und Jugendpsychosomatlk,

Dle geroritopsychiatrischen Patientinnen und Patlentan aus dem Sekior Slid werden

“auf den Stationen der Gerontopsychlatrle fl des Klintkum MUnohen—Ost In Haar

versorgt.

. Die ambulant~komplementa‘re Versorgung w:rd ditrrch zwael Soziatpsychlatrfsche

Dignste und Binen gerontopsyohlatrlschen Dienst gewshrleistet,
Bestehende Bedarfe und PlanUng'sstand

In giner Steliungnahme des Bezirks Oberbayern vom 09.12 2013 (Anlage 2) wird die
Umsetzuag der peychlatrlschen Varsorgung flir Paﬂenlinnen und Patlentan
ausgefiihrt, die Im Sektor Nord wohnen.

Absehbar st berelts Jetzt ein welterer Bettenbedarf ftir diese Reglon sowle die
‘Absicht, dio ausgelagerte Tagesklinlk auf das Gelande des Kiinikums Schwabing zu . .
holen. Laut einer Stellunghahme dei StKM GmbH vom 11.02.2014 (Anlage 3) kénnte
daflr das Haus 9 zur Verfligung stehen, sobald die jetzt noch dort befindliche
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Dermatologle In das Kiinlkum an der Thalkirchner Strafse umgezogen lst.

Der Minchner Ostan wird waltarhin durch das lsar—Amper—KIinfkum am Standort Haar
versorgt, .

Im Minchrer Westen wurde mit dem Bau der Vollversorgungsklinlk des KU-kbo In

Flirstenfeldbruck borslts bagonnen, Mit dem shemaligen Krelskrankenhaus Pasing
(Rhdn-Klintkum Pasing) laufen derzeit Varhandiurigen zur Neuerrichtung siner
_weiteren Kliinik des KU-kbo. Mit diesen ben:ien Klinliken soll eine Vollversorgung des

Sektor Waest arrsicht werden.

.

”

Um die wohnortnahe psych!atrische'Versergung im Mlnchner S{tden umsetzen zu
kénnen, haben In den lefzten Jahren mehrfach Gespréiche, zum Tell vor Ort Im
Stadtischen Kiinfkim Minchen-Harlaching, zwlschen KU-kbo und StkM
stattgefunden. Dle psychesomatische Versorgung von Patlentinnen urid Patienten
kann Im Sektor Siid berelts Im Klinikum Mincheri-Harlaching statffinden, . °

Die zuletzt 2011 diskutierte Ubsrnahme des Hauses D durch das KU-kbo it elnem .
Umbau zu elner bedarfsgerechten psychiatrischen bzw. psychotherapeutischen Kinlk
stelite sich am Ende als nichl geelgnet heraus. Eine mégliche Alternative kBnnte eln -
Neubau auf dem Gelénde des Klinkums Miinchen-Harlaching sein.

Eiti entsprechendes Raum- und Funkilonsprogramm wurde seltens des KU-kbo

erstelit und an die StKM weiter gelsitet. Da die Neubausituation des Klinlkums
Miinchen-Harlaching bls dato ungekifrt ist, kéinhen aber derzelt kelna konkreten

Aussagen getroffen werden o . (

" Sowohi das KU kbo a!s auch dfa StKM welsean In thren Stellungnahmen atisdrliicklich
auf die gegenssltige Unterst[)tzung zu elner welleren Umsetzung der dezentralen
Versorgung psychlatrischer Pafientinnen und Patlenten hin. Die Verwirklichung der
Reglonalisterung der psychiatrischen Versorgung Ist olr auf vigle Jahre angelegter
Prozess, dsr vom Bezlrk Oberbayern und dem KU-kbo unternommen und von der
StiM konstruktiv unterstittzt wird.

Anhc’irunﬁ des Bgztrk_séusschusses _
In dieser Beratungsangelagenhait ist die Anhfrung des Bezirksausschusses nicht
vorgesehen (vgl. Anlage 1 der BA-Satzung),

Die Korreferentin des Referates flir Gesundheit und Umwelf, Frau Stadiréitin Sabine
Kriegar, dle zustdndige Verwaltungshelritinfder zustindige Verwaltungsbelrat sowle dle
Stadikéimmerst haben elnen Abdruck der Vorlage erhalten.
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ll Antrag des Referentsn : -
1. PerVorlrag-des Referanten zur WOhnortnahen psychosomatlschen und
psychlatrischen Versorgung wird zur Kenntnis genommen.

+ 2. Det Antrag Nr, 08-14 / A 04824 Ist darnit ges'oﬁéﬁsérdnUngsgeméi& erledigt,

3. Dle_séaj Beschluss unterfiegt nicht der Beschlussvolizugskontrolle,

Bl Beschluss . = - ) , i o
wachintisg. stehe  “Reschlo is ter Lo

- Dar Stadtrat der Landeshaypisfad't Milnchen

Der Vorsiizende ... DerReferent

V. Abdruek van [, mit 111, (Beglaub:gungen)
{ber den stencgraphlechen Sitzungsdienqt
an das Revisionsamf{ | _
an dle StadtikBmmaret o
n dag Direkiorum — D nsstells - '
" an das Referat fliir Gesundheli und Umwelt RGU-8-88

V. Wy Referat flir Gesundhelt und Umwelt RGU-5-88 S
: zur Welteren Veranlassung (Archivierung, Hinwels-Maif). T ¢

-
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