Referat fiir Gesundheit und Umwelt

Gesundheitsbeirat

Themen und Zielerreichung 2015
Arbeitskreis Frau und Gesundheit, Leitung: Juliane Beck

17.11.2015

Tel 233- 47927

Termin

Ziel /IThema

Zielerreichung

28.01.15
88. Sitzung

1. Migration und Fliichtlinge

Themenschwerpunkte:

- Reproduktive Gesundheit von Migrantinnen, Fluchtlingen, Nicht- Versicherten

- Metabolisches Syndrom und Migrantinnen

- Unterstutzung von Migrantinnen in der arztl. Versorgung (Sprachmittler, Vernetzung
mit sozialen Einrichtungen u.a.)

2. Rassistische Diskriminierung und deren Auswirkungen auf Gesundheit von
Frauen

Zu 1. und 2. Fachaustausch und An-
bahnung von Kooperationen zwi-
schen RGU GVO 14, BHLV und
Frauengesundheitseinrichtungen

22.04.15
89. Sitzung

Psychische Gesundheitseinschrankungen und Gesundheitserhalt im Alter
- Genderspezifische Analyse und Praxis?!

1. Abhangigkeitsstorungen bei Frauen im Alter

2. Vorstellung der Arbeit der Alzheimer Gesellschaft Minchen

3. Schwermut bei Frauen im Alter

Fachlicher Austausch

01.07.15
90. Sitzung

Gesundheit Alter Frauen /Manner — Fortsetzung:

1. Gesundheitliche Pravention im Alter einschlieBlich geschlechtsspezifischer
Aspekte

Vorstellung der PrimA-Studie der Hochschule Miinchen

Dr. C. Leopold

2. Gewalt im Leben élterer Frauen und deren gesundheitliche Auswirkungen
Ressourcenorientiertes Angebot "Trauma-sensible Biografiearbeit" in Minchner Alten-
Service-Zentren

Fr. I. Reich und Fr. C. Weidner, Frauennotruf Minchen

Fachlicher Austausch

Zu 2. Anregung an By. Hausarzte-

verband zu 294a SGB V — Umset-

zung in Beschluss des Verbandes,

parallele Beschlisse des Dt. Arzte-
tags und der GMK




Termin

Ziel [Thema

Zielerreichung

23.09.15
91. Sitzung

1. Reproduktive Gesundheit

a. Situation in den geburtshilflichen Kliniken in Minchen
( u.a. Hebammenkreissaal fur Minchen — Stadtratsbericht in 1V/15)
Input Versorgungsplanung RGU

b. Frauen mit Frihgeburtsbestrebungen - Vertreterin DGGG

c. Geburt und Trauma - Vertreterin des AKBV

2. Ziele IThemensammiung 2016

Zu 1. Stellungnahme AKFG geplant

Zu 2. Ziele erstellt

04.11.15
92. Sitzung

1. Gesundheitsinformation fir und Entscheidungsfindung von Frauen
(ggf. mit Aspekt Okonomisierung des Gesundheitswesens)

2. Jahresbericht 2015 und Abstimmung liber Ziele 2016

Zu 1. Erfahrungsaustausch der im
AK vertretenen Beratungseinrichtun-
gen

Zu 2. Jahresbericht und Ziele ge-
nehmigt

Termine 2016

17.02.16
13.04.16
29.06.16
14.09.16
09.11.16




Referat fiir Gesundheit und Umwelt
Gesundheitsbeirat

Themen und Zielerreichung 2015
Arbeitskreis Migration und Gesundheit, Leitung: Vreni Steinack

17.11.2015

Tel. 233- 47928

Termin Ziel IThema MaBnahmen Zielerreichung

14.01.2015 | Bericht von der Mitgliederversammlung des | Information der Mitglieder Die Mitglieder des Arbeitskreises sind

90. Sitzung | Gesundheitsbeirates Munchen. Uber die Mitgliederversammlung sowie

aktuelle Themen des Gesundheitsbei-
rates informiert.
Schwerpunktthema:
~Gesundheitsversorgung in Gemeinschafts- |Der aufsuchende medizinische Dienst des | Die Mitglieder des Arbeitskreises sind
unterkunften® Referats fur Gesundheit und Umwelt wird uber aufsuchende Angebote des Refe-
durch den leitenden Arzt vorgestellt. Ein in- | rats flir Gesundheit und Umwelt in Un-
terdisziplindres Team (Familienhebamme, |terkunften fur Flichtlinge informiert.
Kinderkrankenpflege, Krankenpflege) ist Sie kennen Kontaktpersonen und Még-
aufsuchend in Unterklnften fur Flichtlinge | lichkeiten der Kooperation.
und stadtischen Pensionen tatig.
Jahresplanung 2015 Die Schwerpunktthemen fir 2015 werden | Die Jahresplanung 2015 ist abge-
bestimmt. schlossen.

19.03.2015 | Schwerpunktthema:

91. Sitzung | ,Migrationssensibler Kinderschutz* Fachvortrag zum Thema Die Mitglieder des Arbeitskreises
,Migrationssensibler Kinderschutz“ durch kennen den gesetzlichen Auftrag im
eine Mitarbeiterin des Stadtjugendamtes Bereich Kindeswohl und Kinderschutz.
Minchen sowie durch eine Mitarbeiterin Sie kennen die Berthrungspunkte von
des Referats fir Gesundheit und Umwelt. | Fachkraften in der Praxis und
Der gesetzliche Auftrag, die Umsetzung in | Verfahren zum Schutz von Kindern und
die Praxis (Verfahren) und Jugendlichen. Sie sind informiert tber
Schulungsmalinahmen fur Fachkrafte die Schulung von Fachkraften im
werden vorgestellt. Kontext von Kinderschutzthemen sowie

zur Forderung ihrer interkulturellen
Kompetenz.




Termin Ziel /Thema MaBnahmen Zielerreichung
17.06.2015 | Verabschiedung der Fachreferentin fir Inter- | Verabschiedung Die Fachreferentin wird in den Ruhe-
92. Sitzung | kulturelle Versorgung der Stadtisches Klini- stand verabschiedet. Ihre Nachfolge
kum GmbH (StKM) wird noch geklart.
Schwerpunktthema:
JInterkulturelle Offnung der stationéren Ver- |Fachvortrag ,Das kultursensible Kranken- | Die Mitglieder kennen die Ziele und die
sorgung” haus* Voraussetzungen fur die interkulturelle
Es werden die Ziele und die Voraussetzun- | Offnung stationarer Einrichtungen. An-
gen fir die interkulturelle Offnung statio- hand der Vorstellung von Mal3nahmen
narer Einrichtungen vorgestellt, verbunden |aus der Praxis kennen sie Beispiele gu-
mit Beispielen der StkM. ter Praxis, aber auch die Herausforde-
rungen von interkulturellen Offnungs-
prozessen.
Fachvortrag ,Die interkulturelle Sprechstun-
de”
Die interkulturelle Sprechstunde des kbo-
Kinderzentrums wird als konkrete Mal3nah-
me des Kinder- und Jugendbereich
vorgestellt.
Wahl der stellvertretenden Arbeitskreislei- Es stellen sich zwei Kandidatinnen fur die | Die Vertretung der Anlaufstelle fir Men-
tung Wahl zur Verfigung. Die Abstimmung er- schen ohne Krankenversicherung
folgt geheim. open.med (Arzte der Welt e.V.) wird mit
sieben zu funf Stimmen und zwei Ent-
haltungen zur neuen stellvertretenden
Arbeitskreisleitung gewahlt.
08.10.2015 | Aktuelles aus der Arbeit der Fachstelle Information der Mitglieder Die Mitglieder sind informiert. Sie erhal-
93. Sitzung | Migration und Gesundheit: Information tber ten die Stadtratsvorlagen, sobald sie im

drei aktuelle Stadtratsanfragen, -antrage und
-auftrage, die in Zustandigkeit der Fachstelle
Migration und Gesundheit bearbeitet wer-
den.

Ratsinformationssystem freigegeben
wurden.




Termin

Ziel [Thema

MaBnahmen

Zielerreichung

Schwerpunktthema:
Leistungen von Migrantenselbstorganisatio-

nen bei der Hinfllhrung zum Gesundheits-
system

Jahresplanung 2016

Fachvortrag ,Erfahrungen und Angebote
des Selbsthilfezentrums Minchen und die
Fordermoglichkeiten von gesundheitsbezo-
gener Selbsthilfe: Die Ergebnisse einer Er-
hebung des Selbsthilfezentrums zur Rolle
von Migrantenselbstorganisationen bei ge-
sundheitsbezogener Selbsthilfe werden
vorgestellt. Die Vertretung einer uiguri-
schen Frauengruppe stellt Erfahrungen aus
der Praxis vor.

Fachvortrag ,Erfahrungen und Angebote
von Donna Mobile“: Donna Mobile organi-
siert zahlreiche Selbsthilfegruppen von
Frauen im Gesundheitsbereich. Die diesbe-
ziglichen Angebote werden vorgestellt.

Es erfolgt eine schriftliche Abfrage von
moglichen Themen zur Behandlung im Jahr
2016.

Die Mitglieder sind informiert tGber die
Bedeutung der Selbsthilfe bei der Hin-
fuhrung zum Gesundheitssystem, ins-
besondere Uber die Bedeutung von Mi-
grantenselbstorganisationen in diesem
Kontext.

Sie sind informiert Gber Angebote und
Leistungen der Einrichtung Donna Mo-
bile bei der Férderung gesundheitsbe-
zogener Selbsthilfe durch Migrantinnen.

Die endgultige Jahresplanung mit Prio-
risierung und Festlegung von Schwer-
punktthemen erfolgt in der ersten Sit-
zung im Jahr 2016

Termine 2016:

94. Sitzung am 21.01.2016, 09.30 bis 11.30 Uhr
95. Sitzung am 13.04.2016, 14.30 bis 16.30 Uhr
96. Sitzung am 08.06.2016, 14.30 bis 16.30 Uhr
97. Sitzung am 21.10.2016, 09.30 bis 11.30 Uhr




Referat fiir Gesundheit und Umwelt
Gesundheitsbeirat

Themen und Zielerreichung 2015
PSAG, Leitung: Birgit Gorgas

17.11.2015

Termin Ziel IThema MaBRnahmen Zielerreichung

04.02.15 Schwerpunktthema:

92. Sitzung | Neues Gesetz zur Starkung der Funktion der | Input durch die Leitung der Betreuungsstel- | Information und fachliche Diskussion
Betreuungsbehdrde le / Sozialreferat fur die Teilnehmenden, Klarung der Auf-

gaben der Betreuungsstelle in Abgren-
zung zu anderen Einrichtungen / Ange-
boten.
Informationen zum Stand Psychisch-Kranken- |Input durch PSAG-Vorsitzende Information und fachliche Diskussion
Hilfegesetz /Psych-KHG) flr Bayern
Vorstellung der diesjahrigen Woche flr Seeli- | Input durch Geschéaftsfiihrung Minchner Austausch, fachliche Diskussion, Ver-
schen Gesundheit BlUndnis gegen Depression netzung und Absprache von Aktivitaten

13.05.15 Schwerpunktthema:

93. Sitzung | Wohnungslosigkeit / Seelische Erkrankungsra- | Input It. Oberarzt und Studienverantwortli- | Information und fachliche Diskussion
te in Einrichtungen der Wohungslosenhilfe/ Er- | chen aus dem Klinikum Rechts der Isar zur Bedarfs- und Versorgungssituation
gebnisse der SEEWOLF-Studie in Minchen
Informationen zum Ersten Pflegestarkungsge-
setz Input durch Vertreterinnen der MARGE Information fir die Mitglieder des Ar-

beitskreises, fachliche Diskussion Uber
die Auswirkungen des Gesetzes

01.07.15 Erste gemeinsame Sitzung mit dem AK Sucht

94. Sitzung Information und fachliche Diskussion
Schwerpunktthema: Input durch Mitarbeiterin der Fachstelle fir | zur Bedarfs- und Versorgungssituation
- Gesundheitsversorgung von Flichtlingen in | Migration im RGU und Mitarbeiter der in Minchen, auch fir unbegleitete min-
Minchen Heckscher Klinik / kbo derjahrige Fluchtlinge (UMF).




Termin Ziel IThema MaRnahmen Zielerreichung
- Projekt fiir Interkulturelle Offnung der vom Information und Werbung fiir Teilnahme
RGU bezuschussten Einrichtungen an einem Projekt, an dem die Interkul-
turelle Offnung der teilnehmenden Ein-
richtung erkennbar wird.
30.09.15 Schwerpunktthema:
95. Sitzung | Bericht der Sektoren und Facharbeitskreise Bericht der Vorsitzenden der Sektoren-P- Aus den Berichten werden die Zielset-
zur Arbeit in 2015 und zu aktuellen Themen SAGen und Facharbeitskreise zungen / Themenschwerpunkte der
der Versorgung PSAG Minchen fir 2016 entwickelt.
Uberblick tber aktuelle Themen der
verschiedenen Versorgungsbereiche.
Information und fachliche Diskussion zur
Vorstellung des erweiterten BEW-Angebotes Input durch Mitarbeiterin des Autismuskom- [Bedarfs- und Versorgungssituation, An-
fur Menschen mit Autismus petenzzentrum Oberbayern regung zur Vernetzung
25.11.15 Schwerpunktthema: Input durch Mitarbeiter des IAK-KMO / kbo | Information und fachliche Diskussion
96. Sitzung | Forensik Uber die Auswirkungen, Bedarfserhe-
geplant Auswirkungen durch die Veranderung des bung
MalRregelvollzugsgesetzes auf die psychiatri-
sche Versorgung

Zusatzlich zu den genannten Themen wurden in den Sitzungen in 2013 verschiedene Antrage auf Erweiterung der Versorgungsangebote im Rahmen

des Bewilligungsverfahrens des Bezirks Oberbayern in der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft behandelt.




Referat fiir Gesundheit und Umwelt
Gesundheitsbeirat

Themen und Zielerreichung 2015
Arbeitskreis Sucht, Leitung: Birgit Gorgas

17.11.15

- ELDERLY - Studie zur Behandlung von alteren Personen
mit alkoholbezogenen Problemen

- Netzwerk 40+ - Entwicklung von bedarfsgerechten Mal}-
nahmen zur Versorgung alterer drogenabhangiger Men-
schen

Input IFT Minchen

Input Condrobs e.V. und Paritati-
scher Wohlfahrtsverband

Termin Ziel /Thema MaBnahmen Zielerreichung
10.02.2015 | Schwerpunktthema: Alkohol
127. Sitzung
- Lotsennetzwerk Minchen: Ergebnisse und Erfahrungen | Input Lotsennetzwerk Miinchen Information flr die Mitglieder des Ar-
beitskreises zur Bedarfs- und Ver-
- Mdglichkeiten und Grenzen des Medikamenteneinsatzes | Input LMU, Klinik flir Psychiatrie sorgungssituation in Minchen
in der Alkoholbehandlung und Psychotherapie
05.05.2015 | Schwerpunktthema: Wohnungslosigkeit
128. Sitzung Information fir die Mitglieder des Ar-
- Seelische Erkrankungsrate in den Einrichtungen der Input Klinikum rechts der Isar der  |peitskreises zur Bedarfs- und Ver-
Wohnungslosenhilfe: Ergebnisse der SEEWOLF-Studie TU Minchen sorgungssituation in Minchen
01.07.2015 | Erste gemeinsame Sitzung mit der PSAG Munchen
129. Sitzung
Schwerpunktthema:
Information fur die Mitglieder des Ar-
- Gesundheitsversorgung von Flichtlingen in Minchen Input RGU, Fachstelle fir Migration |peitskreises zur Bedarfs- und Ver-
und Gesundheit und Heckscher Kli- [sorgungssituation in Minchen
- Projekt fur Interkulturelle Offnung der vom RGU bezu- nik / kbo
schussten Einrichtungen
06.10.2015 | Schwerpunktthema:
130. Sitzung

Information flr die Mitglieder des Ar-
beitskreises zur Bedarfs- und Ver-
sorgungssituation in Minchen




Termin Ziel /Thema MaRnahmen Zielerreichung

01.12.2015 |Bericht aus den Facharbeitskreisen und Fachbereichen zu | Berichte der Arbeitskreisleitungen |Aus den Berichten werden die Ziel-
131. Sitzung | Themen und Arbeit im Jahr 2015 und zu aktuellen Themen | bzw. Vertretungen der Fachberei- setzungen des Arbeitskreis Sucht
der Versorgung che/ Querschnittsbereiche fir 2016 entwickelt, Uberblick iber
aktuelle Themen der verschiedenen
\Versorgungsbereiche

Zusatzlich zu den genannten Themen wurden in den Sitzungen Antrage auf Erweiterung der Versorgungsangebote im Rahmen des Bewilligungsver-
fahrens des Bezirks Oberbayern im Arbeitskreis behandelt.




Referat fiir Gesundheit und Umwelt
Gesundheitsbeirat

Zielerreichung 2015
Arbeitskreis Versorgung, Leitung: Susann Schmidt

17.11.2015

Tel 233- 47544

Termin

Ziel IThema

MaRnahmen

Zielerreichung

04.02.15

Situation der Hebammenversorgung in Miinchen
Kinderarztliche Versorgung in der Messestadt Riem

Stadtratsantrag zur Einrichtung eines Patientenbeauftrag-
ten

Vorstellung und Diskussion

Information der AK Mitglieder

06.05.15

Weiterentwicklung der Stadtischen Klinikum Miinchen
GmbH: geplante Umsetzungsschritte des Sanierungskon-
zeptes

Vorstellung und Diskussion

Information der AK Mitglieder

22.07.15

Vernetzungen in der ambulanten Versorgung:
IKARUS Minchen e.V.
FulRnetz Bayern

Gesundheitsbericht- Schwerpunkt altere Menschen

Vorstellung und Diskussion

Information der AK Mitglieder

04.11.15

Gesundheitliche Versorgung von Fluchtlingen in Mun-
chen

Sitzungsvorlage ,Zahnmedizin fir ambulant betreute
Pflegebedurftige in der Landeshauptstadt Minchen

Strategisches Versorgungsmanagement

Vorstellung und Diskussion

Information der AK Mitglieder




Termin Ziel /Thema MaRnahmen Zielerreichung
25.02.2015 | UAK Zahngesundheit fur altere Menschen — Ambulante Bearbeitung des Stadtratsantrages | Stadtratsantrag wurde im Sept. und
25.03.2015 |zahnéarztliche Versorgung von Menschen, die eine ,<Zahnmedizin fir ambulant be- Okt. in den GA eingebracht, die VV
29.06.2015 | Zahnarztpraxis nicht mehr aufsuchen kénnen treute Pflegebedurftige in der hat im Okt. dem Antrag der Refe-
18.11.2015 Landeshauptstadt Minchen®, rentin zugestimmt.
StRin Eva Caim (CSU) vom Derzeit werden Informationsschrei-
13.08.2014 ben und Informationsveranstaltun-
Entwicklung des gen fir die Arztinnen- und Arzte-
Umsetzungskonzeptes flr das Aquise vorbereitet
Pilotprojekt
29.04.2015 | UAK Patientenbeauftragter Bearbeitung des Stadtratsantrages |- in der Stadt Mlnchen gibt es be-
22.07.2015 | Einrichtung eines Patientenbeauftragten, Fraktion Die reits zahlreiche Einrichtungen, die
06.11.2015 | Grinen- Rosa liste vom 07.08.2014 zum Thema der Patientenorientie-

rung arbeiten und entsprechend
auch Klientinnen und Klienten bera-
ten

- Aus diesem Grund ist es wichtig,
alle Einrichtungen aus dem amb.
und stat. Bereich einzubinden

-am 17.03.2015 fand ein Gesprach
mit der RL mit dem Ergebnis statt,
die Funktion des Patientenbeauf-
tragten nicht an eine Person son-
dern an eine Struktur zu koppeln
(neuer AK des GHB)

- die Entscheidung Uber einen neu-
en AK fallt der Vorstand des GHB

Termine AK Versorgung 2016

Mittwoch, 03.02.2016
Mittwoch, 11.05.2016
Mittwoch, 20.07.2016
Mittwoch, 26.10.2016




Referat fiir Gesundheit und Umwelt
Gesundheitsbeirat

16.11.2015

Themen und Zielerreichung 2015 Tel 233-47 955

Arbeitskreis Kommunale Gesundheitsforderung und Pravention, Leitung: Esther Seifert

1. Schwerpunktthema
Vernetztes Handeln zwischen

Verwaltung und den Gesund-
heitsakteuren — Kooperations-
strukturen und Adressierbarkeit
in der Stadtverwaltung der
Landeshauptstadt Mlinchen

2. Informationen aus dem Gesunde
Stadte-Netzwerk

Termin Ziel /| Thema MaBnahmen Zielerreichung
03.03.2015 83. Sitzung
1. Schwerpunktthema Vortrag und Diskussion: ~Gesundheitsférderung im Stadtteil”
.Herausforderungen fir Minchen®: e Herr Nissle, Sozialreferat war 2015 das Jahresthema des Ar-
* Monitoring des Sozialreferats * Herr Dr. Peter und Frau Dr. |beitskreises. Ergebnisse des Sozialmo-
* Minchner Stadtteilstudie Kaiser, Referat flr Stadtpla- | nitorings und der Miinchner Stadtteil-
nung und Bauordnung studie wurden prasentiert.
Fazit u.a.: Das Gesundheitsthema bei
zukinftigen Datenerhebungen starker
mit zu denken und das umfangreiche
Datenmaterial zusammenzufihren.
2. Informationen aus dem Gesunde Information Das Gesunde Stadte-Netzwerk war ein
Stadte-Netzwerk fester Tagesordnungspunkt der Sitzun-
gen im Hinblick auf die Bewerbung
Munchens um die Geschaftsstelle.
12.05.2015 84. Sitzung

Vortrag und Diskussion :
* Anja Findeil3, Sozialreferat

Input:
e Eva Bruns, Minchner Akti-

onswerkstatt Gesundheit

¢ Marion Chenevas, Gesund-
heitsbeirat Minchen

Die Studie ,Regionale Netzwerke® wur-
de vorgestellt.

Fazit u.a.: Es braucht ein abgestimm-
tes Handeln mit rdumlichen Bezlgen
sowohl zwischen den Referaten als
auch zwischen Verwaltung und den Ak-
teuren vor Ort.

Organisation, Ziele und Aufgaben des
Gesunden Stadte-Netzwerks wurden
vorgestellt.




1. Schwerpunktthema
Das neue Praventionsgesetz

2. Schwerpunktthema
Gesundheitsforderung im

Stadtteil: Kooperationen aus
diesem Arbeitskreis

3. Termine und
Themenschwerpunkte 2016

Vortrag und Diskussion:
* Dr. Birgit Herbert, Referat
fur Gesundheit und Umwelt

Input der Mitglieder

Input: Frau Seifert

Termin Ziel | Thema MaRRnahmen Zielerreichung
21.07.2015 85. Sitzung
1. Schwerpunktthema Vortrag und Diskussion: Das Zusammenspiel von Verwaltung
Strategien und MafRnahmen in der e Eva Bruns, Minchner Akti- |und Akteuren in der Gesundheitsforde-
Gesundheitsforderung am onswerkstatt Gesundheit rung wurde beispielhaft am Stadtteil
Praxisbeispiel Riem * Hubert Schiefer, Referat fir | Riem dargestellt.
Gesundheit und Umwelt
Fazit u.a.: Neben einer guten Datenla-
ge sind die Einschatzungen und Bedar-
fe von den Zielgruppen bzw. Gesund-
heitsakteuren und Multiplikatoren wich-
tig, insbesondere fir die Planung und
Umsetzung gesundheitsforderlicher
MaRnahmen.
27.10.2015 86. Sitzung

Eckpunkte des Praventionsgesetzes
wurden vorgestellt; Starken und
Schwachen des neuen Gesetzes
herausgearbeitet.

Anhand von Leitfragen wurden
mogliche Kooperationen aus dem
Arbeitskreis diskutiert und wichtige
Punkte zusammengetragen mit dem
Ziel, die Zusammenarbeit weiter zu
entwickeln.

Inhaltlicher Schwerpunkt 2016:
»<Ausgewahlte Zielgruppen und ihre
gesundheitlichen Bedarfe*
Termine wurden festgelegt.

Termine 2016

1. Termin:
2. Termin:
3. Termin:
4. Termin:

23.02.1016
03.05.2016
19.07.2016
15.11.2016
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