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Versorgung fiir junge Schwangere in Miinchen erweitern

Antrag

Die LH Minchen erweitert das Angebot der Individuellen Geburtsvorbereitung fur junge
Schwangere und Eltern der Beratungsstelle fur Natirliche Geburt und Elternsein e.V.. Das
Angebot geht in die Regelférderung der LH Minchen tber und betragt zukunftig statt 10, 20
Beratungsstunden/ Woche.

Begriindung:

Junge Schwangere sind in einer besonderen Situation und bendtigen Unterstitzung.

Cirka 70 % der betreuten Frauen haben einen Flucht- oder Migrationshintergrund, die jungen
deutschen Frauen stammen in der Regel aus benachteiligten Familien, leiden unter
psychischen Krankheiten oder geistigen Beeintrachtigungen. Gruppenangebote werden von
dieser Zielgruppe nach Erfahrungen der Beratungsstelle fir Natlrliche Geburt und Elternsein
e.V. kaum wahrgenommen. Die seit mehreren Jahren angebotene Individuelle
Geburtsvorbereitung fur junge Schwangere und Eltern wird dagegen sehr nachgefragt, die
Beratungen finden in deutscher oder englischer Sprache statt. Es besteht Vernetzung mit
Einrichtungen der Jugendhilfe, Mutter-Kind-Einrichtungen, Familienhebammen,
Erstaufnahmeeinrichtungen und Gemeinschaftsunterkiinften sowie mit Hebammen und
Fachkraften der Frihen Hilfen. Im Zuge der prekdren Hebammenversorgung ist es besonders
wichtig, gerade jungen Schwangeren mit Zusatzangeboten zur Seite zu stehen. Deshalb
besteht die Notwendigkeit dieses Angebot zu verfestigen und zu erhéhen.

Wir bitten, wie in der Geschéftsordnung des Stadtrates vorgesehen, um eine fristgemalie
Bearbeitung unseres Antrages.
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