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Interkulturelle Oﬁnung in der Langzeltpflege Bausteln 2: Fortbildungen . |
- for ambulan’te Pflegedienste, tell- und vollstationére Pflegeelnrichtungen -

Detall- Informatlonen

Das Thema ,,M:gratlon ist in den vergangeneh Jahren zunehmend in den Focus der Pflegeland-

schaft In Deutschland geraten. Im Rahmen des Gesamtprojektes JInterkuliurelle Offnung der’

Langzeitpflege" werden stadtwelt ab April 2017 Fortbildungen und Warkshops filr Fihrungsper-

- sonen und Mitarbeitende von ambulanten Pﬂegediensten fell- und vollstatlonaren Pflegeeinrich-
tungen durch das Soznalreferat gefbrdenrt. . ‘

In der Umsetzung durch das Instltut aufschwungalt stehen inhaltlich zwel Aspekte im Mittelpunkt
- sowohl das Kliente! (8lterwerdender/alte Migrantinnen und Migranten) als auch das Personal
(Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit Migratlonshintergrund)

Elne detaillierte Aufl:stung der Fortblldungsthemen {und weiterer MaBnahmen) flnden Sie im
beiliegenden Informationsblatt. - Bei' Bedarf nehmen wir gern konkrete Absprachen 2u den.
tnhalten - im persbnllchen telefonlschen Gesprach mit Ihnen vor.

Wir fUhren alle Fcrtbildungen bel Ihnen vor Ont als In-house-Schulungen durch. Dabei kénnen
Sie die Seminare als Ganz-Tages-Veranstaltung (z.B. von 09.00-16.30 Uhr inkl. Pausen) oder als
Halbtages-Semlnare {vor- oder nachmittags) buchen

Im Falle, dass Sle nicht lhr gesamies Team sonhdem nur elnzélne Mitarbeiterinnen und Mitarbel-
ter schuien mdéehten, bieten wir lhnen im Jahr 2017 folgence Seminare an (Veranstaltungsort
Kreszentla-Stiﬂ Isarta!str 6 80469 Minchen): ‘

[> 20, Beptomber 201'? . Wir hab&m nicht gadacht, hier ait zu werden®
(14;00- 17:15 Uhp)
Hintergrundwissen f{ir die Pflege und Begleiting alter Menschen mit wrklschem / musti-
mischen Migrationshin targrund/ transkulturelie Ptlege
Referentin:’ ,

B 11 Qktober 20171, Zwischen Fﬂramg}e und Gewalt™ - ein Sengibllislerungs-Workshop
(14:00 - 17:15 Uhr)
Wo fingt Gewalf an? Auch wenn ,,man “ @s nur gut meint? Senslbiﬂsierung far grenziiber-
schreltende Handlungen unter Beachtung unterschiedlicher kultureller Normen bel Patien-
~ ten, Bewohnern und Mitarbeitern / transkuiturelfe Pflege
Referentin: | .
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Interkulturelle (")ffnung in der Langzeitpﬂegé - Baustein 2:

Fortblldungen
fur ambulante Pﬂegedienste, teil- und vollstatlonare Pflegeelnrlchtungen

lnhaltllch stehen folgende zwel Aspekte im Mlttelpunkt
1, Klientel: élten.verdender und alter Migrantinnen. und Migranten
2. Personal: Mltar‘beiterlnnen und Mitarbelter mit M|.grat|onsh1ntergrund :

Konkrete Angebote

Seminare zZum Themenkrels Punkt 1:

> ,Wir hahen nicht gedacht hier alt zu werden" :
Pflege und Begleltung alter IMenschen mit turklschem/mushmlschen Migrationshinter-
grund {Hygiene, Erndhrung, Korperpﬂege, Sterberituale, Kommunikation, Schamgefiihle,
Schmerzerleben - Umgang mit Angehbrigen) :

> Lebenswelien von Mlgranten und Migrantmnen aus Osteuropa mlt judischem Hin-

tergrund
Pflege und Begle:tung alter Menschen mit entsprechendem Mlgratlonshmtergrund (Kdr-
,perpﬂege, Essen Starben, Schamgefuhle Schmerzerleben - Umgang mit Angehbrlgen)

P> ‘Demenz und Migration -
Macht ,Demenz’ Untersch[ede’? Wasg glﬁf €5 zU beachten?

B "Damlt das Fremde nicht fremd bleibt - Interkulturelle Ermnerungsarbeit
. Blograﬂsche Beschaitigung flr Menschen mit Migratlonshlntergrund

> Der akule Schmerz und selne Bedeutung in der Interkulturellen Senioreripflege
Fachwissen Expertenstandard akuter Schmerz

> Der chromsche Schmerz und seine Bedeutung in der mterkulturellen Senloren-
pflege
" Fachwissen Expertenstandard chironischer Schmerz

> Freiheitsentzichende MaBnahmen / Gewalt
{Was ist Gewalt? Wo fangt Gewalt an?) Sen3|b|||slerung fur die hauﬂg unbewussten lel-
" sen ,gewalttatigen” Handlungen gegeniber hilfs- -/ pflegebedirftigen Menschen unter
‘Beachtung unterschiedlicher kuftureller Normen bei Bewohnern und Mitarbeitern

1> Mlgrationsbewegungen in Europa im 20, unid 21, Jahrhundert
Historisches Hintergrundwissen / Auswrrkungen traumatlscher Lebenserelgnlsse bei
Mlgrantmnen und Migranten
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. Semlnare zum Themenkreis Punkt 2:

D ,,Typlsch deutsch?" ' ~ .
Lebenswelten Alterer und aiter nlcht-judlscher deutscher Menschen ‘ohne Mlgratlonshin-
tergrund :

D Wir sind zu viel gewandert” :
Lebenswelten alter Aussledlerinnen und Aussredler

[> Traditionen urid Brauchtum in Bayerri .
- Sozialisation bzw. Biografie Alterer und alter Pflegebedﬂrfnger
Bedeutungen der Feste im Klrchenjahr Brauche Lieder, Essen usw.’

Weltere Themen

P Zusammenarbeit im Team _
Interkulturell und kultursenS|bel / Mogllchkelten und Grenzen

(auch als Team- Cpachmg ! zur Team- Entwlcklung buchbar)

Angebote filr Filhrungskraite und Tréger

> ,Multb-Kulti im Team?* . .
Kulturspezifisches Hmtergrundw1ssen / Sensibel Fihiren - Grerizen setzen / positiven -
und negativen Hass:smus entgegentreten : :

Abhanglg von Bedarf kbnnen in personlicher Absprache spezuflsche Angebote zur Welter-‘ g
‘ entwmkiung der kultursensiblen Pflege ent\mckelt werden. '

Institut aufschwungalt
info @aufschwungait.de-
Tel.: D89./ 500 80 401
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