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Anteil der Migrationsgruppen in der Sozialen Selbsthilfe
Initiative: Hinweise Tätigkeitsbereiche Ziel der Initiative/Gruppe/Vereins Maßnahmen/Aktivitäten Allgemein Muttersprachliche Aktivitäten

2013 / Ablehnung in 2017

2015 3.260,00 €

2015 9.828,00 €

2011 9.860,00 € MSO

2016 9.995,00 € BE

2013 4.030,00 € MA

Gefördert 
Seit:

Zuschuss
 2017

Albanischer 
Frauen e.V.

MSO (Migrationsselbst-
hilfe Organisation)

Integration und Förderung von albani-
scher Kultur und Sprache, Kennenlernen 
von deutschen Werten, Unterstützung al-

banischer Frauen und Mädchen

regelmäßige Treffen, Info- und Familienabende, Se-
minare und verschiedene Workshops

Angolanische Ge-
meinschaft in  Bay-
ern e.V.

MA (Muttersprachliche 
Angebote)

Angolaner und Deutsche Kulturen zu-
sammenzubringen, Informationen über 

die Angolanische Kultur durch Texte, Zeit-
schriften geben, den kulturellen und sozia-
len Austausch untereinander fördern, För-
derungsmöglichkeiten und Hilfestellung 

anbieten

 Veranstaltungen zu.B. 10 Jähriges Jubiläum, Besuch 
des Angolanischen Consultates

Portugiesisch Deutschunterricht , Kinder-
programme

APPELL – Verein 
zur Förderung 
von Umwelt und 
Gesundheit e.V

BE (BE-Integrations Pro-
jekt)

Engagement in den Bereichen 
Umweltschutz, Gesundheitsförderung, 

Selbsthilfe und  Bürgerbeteiligung, wobei 
besonders die Verbesserung der Situation 
von benachteiligten Gruppen im Vorder-

grund steht

Ausgebildete Ehrenamtliche bereiten die Asylsuchen-
den auf das Anhörungsverfahren beim Bundesamt für 

Migration und Flüchtlinge vor und begleiten sie zu 
diesem

Arbeitskreis 
Panafrikanismus 
München e.V.

Vertretung von Belangen von Menschen 
aus Afrika und der afrikanischen Diaspora 
in München  sowie Vermittlung von Anti-
rassismus, panafrikanischen Grundsatz-

themen, Frauenarbeit und Diskriminierung 
im Alltag

Kongresse-Panafrikanismus, Podiumsdiskussionen, 
Kulturveranstaltungen, internationale Vernetzungsar-
beit, Workshops und Seminare, Veranstaltungen zur 
Flüchtlingsthematik, Vorträge, Antirassismusarbeit, 

Öffentlichkeitsarbeit (z.B. über Radiosender)

ArrivalAid gUG Unterstützung von Flüchtlingen im Asyl-
verfahren

Ausgebildete Ehrenamtliche bereiten die Asylsuchen-
den auf das Anhörungsverfahren beim Bundesamt für 

Migration und Flüchtlinge vor und begleiten sie zu 
diesem

Aryana-Afganisch-
deutsche Initiative 
für 
Kinder,Jugendliche 
und Frauen

Kinder, Jugendlichen und Frauen in 
Deutschland durch Vermittlung von 

Sprach- und Sozialkompetenzen eine 
bessere Bildung zu ermöglichen

Feste und Veranstaltungen zum Erhalt der 
Afghanischen Kultur z.B.Neujahrsfest

Muttersprachliche Angebote bei IG 
Feuerwache
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2017 2.596,00 € BE

2012 6.930,00 € BE

2012 9.555,00 € MA

2016 7.128,00 € MA

2014 9.980,00 € MA

2014 9.980,00 € MSO

Ein Teller Heimat 2017 1.380,00 € BE

2017 3.120,00 € MA

Brücken Bauen 
gUG – 
Integrationstraini
ng für 
Geflüchtete

 Integration der Flüchtlinge  in die 
Gesellschaft und Vermittlung deutscher 

Werte

Schulungen für Geflüchtete über die deutschen 
kulturellen Werte, den Alltag in Deutschland und die 

deutsche Arbeitskultur sowie Seminare für 
Ehrenamtliche

Bulgarischer 
Selbsthilfeverein 
„Edinstvo“ e.V.

Integration in den deutschen Alltag, 
Förderung des interkulturellen 

Austausches

Maßnahmen und Informationsveranstaltungen zu 
rechtlichen, pädagogischen und alltagspraktischen 

Themen

Deutsch-Polnischer 
Verein Solidarni 
e.V.

MigrantInnen eine gute Integration in 
Deutschland ermöglichen, Soziale 

Beratung und Begleitung, Lebendiges 
Lernen in Selbsthilfegruppen, 

Erfahrungsaustausch 

Biografische Schreibwerkstatt für Migranten,  
Kunstmalwerkstatt für Kinder, Teilnahme an Arbeits- 

und Migrantennetzwerken,  Frauenausflug, 
Patenprojekte

Zweisprachiges Projekt für Kinder, 
Herausgabe eines polnischen Wegweisers 

für Migranten aus EU-Ländern

Deutsch-
Rumänische 
Gesellschaft für 
Integration und 
Migration e.V. i.G. 

Unterstützung und Hilfestellung von  
Zuwandern/Migranten aus Rumänien, 

Integration ermöglichen, Förderung der 
rumänischen Identität, Kultur, Sprache, 

Mitwirken bei der Gestaltung des 
interkulturellen Zusammenlebens

Muttersprachlicher Unterricht für Kinder in 3 
Altersgruppen. Chor in rumänischer Sprache 9-99 
Jahre, Lern- und Spielgruppe ,,Piticot“, Pflege der 
Homepage in rumänischer und deutscher Sprache

Muttersprachlicher Unterricht für Kinder in 3 
Altersgruppen. Chor in rumänischer 

Sprache 9 – 99 Jahre

Deutschtürken 
Verband e.V.i.G.

Vorbereitung und Einrichtung als Ort der 
Kunst,Kultur, Sprache,Jugendarbeit, 

Integration fördern und auf eine 
Völkerfreundschaft hinarbeiten, 

Zusammenleben von Türken und 
Deutschen fördern, Deutschtürken sozial 

und wirtschaftlich zu betreuen

Veranstaltungen zur türkischen Sprache und Kultur , 
außerschulische Unterrichtsreihe zur türkischen 

Sprache und Kultur an ausgewählten Städtischen 
Grundschulen (Forstenried, Hasenbergl) in München . 
Mit Hilfe des Projekts sollen deutsch-türkische Eltern 
und Schulen für den Stellenwert von Muttersprache 
und einer soliden Sprachkompetenz sensibilisiert 

werden.

Veranstaltungen zur türkischen Sprache 
und Kultur , außerschulische Unterrichtsrei-

he zur türkischen Sprache und Kultur an 
ausgewählten Städtischen Grundschulen 

(Forstenried, Hasenbergl) in München . Mit 
Hilfe des Projekts sollen deutsch-türkische 
Eltern und Schulen für den Stellenwert von 
Muttersprache und einer soliden Sprach-

kompetenz sensibilisiert werden.

Deutsch 
Türkische 
Elterninitiative 
e.V.

Vertretung von Interessen der deutsch-
türkischen Gesellschaftsgruppen 
(besonders Eltern und Schüler)

Elternarbeit. (z.B. Betreuung bei der Einschulung, 
Übertritt auf weiterführende Schulen, EDV-Kurse 

etc.), Veranstaltung von Festen, Dolmetschertätigkei-
ten

Integration von Flüchtlingen, 
Erfahrungsaustausch, Kontaktknüpfung

Interkulturell-kulinarische Begegnungen zwischen Ge-
flüchteten und Menschen aus den Stadtvierteln 
Westend, Sendling und Laim, bei denen gemeinsam 
gekocht wird

Elterninitiative 
Sprachlager

Sprachkenntnisse von Kindern und 
Jugendlichen durch aktive 

Kommunikation verbessern, Förderung 
der Muttersprache

Kindersprachlager, 5-Tägige Sprachlager in denen 
Sprachkenntnisse durch aktive Kommunikation Mut-
tersprache aktiv gefördert wird. Die Sprachlager fin-

den viermal im Jahr statt. 

Kindersprachlager, 5-Tägige Sprachlager in 
denen Sprachkenntnisse durch aktive 

Kommunikation Muttersprache aktiv geför-
dert wird. Die Sprachlager finden viermal im 

Jahr statt. 
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2016 6.976,00 € MA Muttersprachlicher Unterricht für 25 Kinder

2015 1.440,00 € MSO

2016 4.479,00 € BE

2012 1.362,00 € MSO

2015 9.893,00 € MA

2015 4.200,00 € MA

2016 3.000,00 € MSO

2017 7.060,00 € MA

2017 2.840,00 € MSO

2012 5.992,00 € MA

Eritreische Union 
München e.V.

Unterstützung und Beratung zur 
Integration von Menschen mit Eritreischen 

Hintergrund Förderung der 
Muttersprache. 

Ausflüge zum Erhalt der kulturellen Begegnung und 
dem Zusammenhalt untereinander

Femmes 
dynamiques 
Camerounaises

Integration von Frauen mit 
kamerunischem Hintergrund, Aufbau 

eines Netzwerkes, Bildung und 
Gesundheitsvorsorge

Vorträge über allgemeine Gesundheitsvorsorge, 
Frauengesundheit und Verhütung, Sexualität, 

Infoabende über Studium  und 
Weiterbildungsmöglichkeiten, Aktivitäten für die 

Familie (Ausflüge, Basteln), Frauennachmittage zum 
Austausch

Förderkreis 
Umwelt und 
Gesundheit

Integration unbegleiteter minderjähriger 
Flüchtlinge

Der Förderkreis bietet drei Praxis-Tools an, die die 
Selbsthilfepotentiale in den Bereichen Ökologie, 

Ressourcen- Schonung und Nachhaltigkeit 
unterstützen sowie die Bildungs- und 

Fertigungsqualitäten der Jugendlichen erhöhen. Zu 
den Praxistools gehören die Module „ PC- & Geräte-

Recycling“, „My New Home- Handwerken macht 
Spaß“ und „ kleine Imkerschule – Einblick in den 

Umgang mit Bienen

Frauen helfen 
Frauen

Integration von Frauen aus verschiedenen 
Ländern Afrikas

Es finden regelmäßige Treffen statt, bei denen die 
Frauen Erfahrungen austauschen und über 

Alltagsprobleme diskutieren können. Zusätzlich 
werden Vorträge zu Themen wie Gesundheit und 
Rechtsfragen und Ausflüge für Mutter und Kinder 

angeboten

Freunde der 
Mongolei e.V.

Muttersprachliche 
Kosten enthalten 

auch die Mietkosten

Vermittlung von mongolischen 
Sprachkenntnissen und kulturellen 

Werten an Kinder, landeskundliches 
Wissen vermitteln

Teilnahme an Mongolischen Kinder-und 
Jugendkulturtagen

 Erlernen der mongolischen Sprache in 
Schrift und Wort

Gruppo Culturale 
Italiano

Ausbau eines sozialen italienischen 
Netzwerkes, Bewahrung der italienischen 

Sprache

Filmreihe und Kunst für Kinder, Coaching für 
Wiedereinsteiger im Beruf 

Kommunikation innerhalb der Familie, 
Muttersprachliche Vermittlung für Kinder

Indigenous 
People of Biafra 
(IpoB) München

Die Gruppe kümmert sich um die Belange 
der in München lebenden Menschen aus 

Biafra (Asylprobleme, Wohnungs-, 

Arbeitssuche, etc.) 

Sie veranstalten Seminare und nehmen an Live 
Broadcasts teil. Außerdem finden 2 mal im Monat 

Treffen statt, um auf die Interessen und Probleme der 
Menschen aus Biafra einzugehen und über die Lage 

in Biafra zu informieren

Initiative bosnische 
Muttersprache

Muttersprachliche 
Kosten enthalten 

auch die Mietkosten

Erhaltung und Vertiefung der bosnisch-
kroatischen-serbischen Sprache als Mut-

tersprache, sowohl mündlich als auch 
schriftlich,Entwicklung der Verstärkung 

der Zweisprachigkeit

Muttersprachlicher Unterricht zum Erhalt und der 
Förderung der bosnischen Sprache. Entwicklung und 
Verstärkung der Zweisprachigkeit. Das Projekt richtet 
sich an Kinder von sechs bis sechzehn Jahren. Ein 

Schwerpunkt liegt auf der Förderung von Kindern aus 
dem bosnischen Kulturraum. 

Muttersprachlicher Unterricht zum Erhalt 
und der Förderung der bosnischen 

Sprache. Entwicklung und Verstärkung der 
Zweisprachigkeit

Initiative 
kongolesischer 
Deutsche,IKD 
e.V.

Förderung der Völkerverständigung zwi-
schen Kongolesinnen/Kongolesen und 

Deutschen sowie Integration von Kongo-
lesinnen/Kongolesen in die deutsche Ge-

sellschaft

Veranstaltung zur Vorstellung des Vereins, Vorträge 
über die Rechte und Pflichten von geflüchteten 

Menschen und über das deutsche Bildungssystems. 
In diesem Jahr liegt der Schwerpunkt besonders auf 

dem Ziel der politischen Bildung, welche auch zur 
gesellschaftlichen Teilhabe von Migrantinnen und 

Migranten beiträgt

Initiativgruppe 
Sojus

Erfolgreiche Integration in die Gesell-
schaft durch eine Verbesserung im Wohn- 
und Lebensumfeld, Entgegenwirken von 
sozialer Isolation, Vermittlung von Mutter-

sprache

Veranstaltungen und Referate zum Thema 
Kommunikation in der Familie, Konfliktfähigkeit, 

Alltagskompetenzen, Kinderbetreuung, 
Zusammenhalt stärken

Veranstaltungen und Referate zum Thema 
Kommunikation in der Familie, 

Kinderbetreuung,
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2017 4.533,00 € MSO

2017 9.973,00 € MA

2015 9.233,00 € MA

2015 6.000,00 € MA

2017 7.860,00 € MA

2012 2.359,00 € MSO

2016 9.374,00 € MSO

2017 3.280,00 € MSO

2016 4.740,00 € MSO

Internationale 
Frauengruppe 
Kreativ und 
Selbstbewusst 
Initiative

Frauen und Männer aus unterschiedlichen 
Kulturkreisen sollen zusammen gebracht 
werden, um einen Austausch über alltägli-
che Probleme und Erfahrungen zu fördern

Angebote von Migranten für Migranten:kreative 
Betätigungen wie z.B. das Herstellen von Gemälden, 

Keramikarbeiten oder Näh- und Designarbeiten, 
Veranstaltungen wie Modenschauen,Austellungen 

und Exkursionen 

IZ Integrations 
Zentrum e.V. 

Muttersprachliche 
Kosten enthalten 

auch die Mietkosten

Förderung der internationalen Gesinnung 
und Toleranz zwischen den Kulturen, 

Bildung und Erziehungsarbeit, Integration 
in die neue Heimat, Förderung von 

bürgerschaftlichen Engagement

Förderung der Zweisprachigkeit, der Sozialkompetenz 
und Sozialkompetenz. Der Sprachunterricht findet an 
festen Terminen statt. Durch die integrative Förderung 

und Rücksichtnahme auf die individuellen Stärken 
und Schwächen wird eine gelungene Förderung 

erreicht. Gewalt-und Suchtprävention. Elternberatung. 

Förderung der Zweisprachigkeit, der 
Sozialkompetenz und Sozialkompetenz. 

Der Sprachunterricht findet an festen 
Terminen statt. Durch die integrative 

Förderung und Rücksichtnahme auf die 
individuellen Stärken und Schwächen wird 

eine gelungene Förderung erreicht. Gewalt-
und Suchtprävention. Elternberatung. 

Mevlana Rumi e.V.

Integration für Kinder und Jugendliche in 
die Gesellschaft zu fördern, Kennenlernen 

von gesellschaftlichen Strukturen und 
Förderung der sozialen Kompetenz

Lern- und Bewegungscamp (Workshops, 
Aktivitäten,Diskussionsrunden) für Kinder und 
Jugendliche, Beratungsangebot für Migranten 

(Beratung in Alltagskompetenzen), Beratungsangebot 
für Flüchtlinge und Eltern, 

Muttersprachlicher Unterricht in Russisch 
und Türkisch

Mongol 
Initiativgruppe

Mongolisch-stämmigen Kinder und 
Jugendlichen bei der Herausbildung Ihre 

kulturellen Identität zu unterstützen, 
Förderung der mongolischen Sprache 
und des mongolischen Kulturraumes

Deutschkurse, Kinderfestivals, Kindergruppe , , 
Deutschkurse werden vor allem für Arbeitende 

Mongolen angeboten, Informationsveranstaltungen 
über Kultur und Land, Menschen der Mongolei

Erlernen der mongolischen Sprache sowie 
der Deutschen für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene 

Mosaik Kindertreff 
e.V. 

Kinder und Jugendlichen bei der aktiven 
Mitgestaltung des gesellschaftlichen 

Lebens in München unterstützen. Beitrag 
im Rahmen von integrativen Maßnahmen 
und Aktivitäten zu leisten, Erhaltung der 

arabischen Sprache 

Muttersprachliche Angebote für 3 bis 6 Jährige 
(Stärkung der Sprachkompetenz im Arabischen), 

Nachhilfe für Schülerinnen und Schüler, 
Deutschkurse für Mütter sowie ein  Beratungsangebot 

für Familien.

Muttersprachliche Angebote für 3 bis 6 
Jährige (Stärkung der Sprachkompetenz im 
Arabischen), Nachhilfe für Schülerinnen und 
Schüler, Deutschkurse für Mütter sowie ein  

Beratungsangebot für Familien.

Münchner 
Erfinderclub 
Pionier e.V.

Setzt der Isolation und Vereinsamung 
älterer, finanzschwacher Menschen mit 
osteuropäischen Wurzeln ein sinnvolles 

Begegnungsangebot entgegen

Verschiedene Projekte zur Unterstützung der 
Zielgruppe im Alltag, monatliche Versammlungen, 

Besuch der Erfindermesse, 
Öffentlichkeitsveranstaltungen

Muslimrat
Integration von Muslimen in die deutsche 
Gesellschaft, Vertretung von Interessen 
der Muslime in München (z.B. Religion)

Förderung von Bildung und Dialog (z.B. 
Ausstellungen, Tagungen, Konferenzen, Kurse und 
Seminare über religiös-kulturelle Besonderheiten), 

Beratung in religiösen und sozialen Fragen, 
Öffentlichkeitsarbeit, Dialog mit anderen 

Religionsgemeinschaften und Weltanschauungen, 

OpenMinded-
Initiative für 
Jugendarbeit,Bild
ung und 
Kulturaustausch

Die Initiative adressiert Erwachsene und 
Jugendliche ab ca. 11 Jahre, die einen 

generations- und 
kulturkreisübergreifenden Dialog über die 

Werte unserer Gesellschaft und über 
mögliche Gesellschaftsformen mit 

verschiedenen Kommunikations- und 
Gestaltungsmitteln führen möchten

Diverse Projekte und Arbeitskreise, um Menschen 
aus verschiedenen Ländern, die nach interkulturellen 

Brücken und passenden Gesellschaftsformen 
suchen, zusammen zu bringen

Russisches 
Frauencafè

Förderung der Integration und der 
sozialen Kompetenz russischsprachiger 

Frauen in München

Treffen zu den Themen Stressprävention, Ernährung, 
Zeitmanagement, etc.
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2013 4.605,00 € MSO

2012 2.220,00 € MSO

2016 7.555,00 € MA

2016 9.570,00 € MA

2016 2.193,00 € MSO

2016 5.536,11 € BE

2016 9.458,77 € MSO

2013 6.000,00 € MA

Rwanda 
Sparklub 
München

Ziel ist es, Jugendlichen den richtigen 
Umgang mit Geld, Versicherungen, 
Einkauf, Vermögen und Haushalt zu 

vermitteln

Verschiedene zielorientierte Veranstaltungen, 
Workshops sowie Öffentlichkeitsarbeit

Seniorenverein 
der 
vietnamesischen 
Flüchtlinge

In 2017 letztmalige 
Förderung 

Jungen Generationen soll die 
vietnamesische Kultur nahegebracht 

werden und sozialer Isolation soll 
entgegen gewirkt werden

Maßnahmen des Vereins sind z.B. Vorträge über 
Gesundheit, Veröffentlichung einer Zeitung und 

regelmäßige Vereinstreffen

Slowakisch-
Deutscher 
Kulturklub

Slowakischen Kunst und Kultur der Öffent-
lichkeit vorstellen und auch die Slowakei 
in Bayern und vor allem in München prä-
sentieren, Unterstützung der in München 
lebenden Slowakei und die slowakischen 

Sprache fördern. 

Kinderwerkstatt (Stärkung der Sprachkompetenz in 
der Muttersprache mit Tanz, Spiel, Singen, Musizieren 

und dem gesprochenen Wort),  
Integrationsmaßnahmen von neuen Mitgliedern, 

Besuche im Tierpark, Freizeitaktivitäten und Ausflüge 

Kinderwerkstatt (Stärkung der 
Sprachkompetenz in der Muttersprache mit 
Tanz, Spiel, Singen, Musizieren und dem 

gesprochenen Wort), Erlernen der 
slowakischen Sprache

Thamilalayam 
München e.V.

Förderung und erlernen der 
thamilanischen Muttersprache und Kultur

Festlichkeiten z.B. Tamilisches Erntedankfest, 
Teilnahme an Tamilischen Sprachwettbewerben, 
Sport und Bewegungsaktivitäten, Förderung der 

Kinder und Jugendlichen (muttersprachlicher 
Unterricht, Vermittlung von Wissen über kulturelle und 

religiöse Werte, Erlernen der künstlerischen 
Ausdrucksweise ihrer Heimat)

Festlichkeiten z.B. Tamilisches 
Erntedankfest, Teilnahme an Tamilischen 

Sprachwettbewerben, Sport und 
Bewegungsaktivitäten, Förderung der 

Kinder und Jugendlichen 
(muttersprachlicher Unterricht, Vermittlung 
von Wissen über kulturelle und religiöse 

Werte, Erlernen der künstlerischen 
Ausdrucksweise ihrer Heimat)

Türkische 
Frauengruppe 
Nachbarschaftstr
eff Blumenau

Förderung einer guten Nachbarschaft 
auch zwischen verschiedenen Kulturen

Vorträge zu Themen wie gesunde Ernährung, 
Kindererziehung, Brustkrebs, Veranstaltung von 

Festen und gemeinsamen Ausflügen

Über den 
Tellerrand 
kochen

Die Gruppe will durch das gemeinsame 
Kochen von Gerichten aus der jeweiligen 

Heimat einen Kontakt auf Augenhöhe 
zwischen den Deutschen und den 
geflüchteten Menschen herstellen

Gemeinsame Kochevents sowie der Ausbau der 
Gruppe mithilfe von Marketingmaßnahmen

Venezuela en 
Baviera e.V.

Der Verein will die deutsch-
venezolanische Freundschaft durch 

gemeinsame Aktivitäten stärken

Vermittlung der spanischen Sprache, 
Beratungstätigkeiten

Vietnamesische 
Frauengruppe 
„Nonla“

Integration und Förderung von 
vietnamesischer Kultur und Sprache, 
Kennenlernen von deutschen Werten, 

Miteinander fördern

Kennenlernen der deutschen Werte und 
Verhaltensnormen,Hilfe zur Integration in die 

Arbeitswelt, Erhalt von kulturellen Werten und der 
vietnamesischen Sprache

Muttersprachgruppe, Erhalt von kulturellen 
Werten und der vietnamesischen Sprache
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2015 2.660,00 € MSO

bewilligt:

239.373,88 €

Yalla Arabi

Förderung der arabischen Sprache und 
Kultur in Deutschland und Förderung der 

Vernetzung und des multikulturellen 
Austausch zwischen Deutschen und 

Arabern

verschiedene Projekte wie eine Tanzgruppe 
(Vermittlung traditioneller Werte), Sprachkurse für 

Kinder oder Integrationsunterstützung

Anteil BE an allen 60 
Gruppen = 12%

Anteil MSO  an allen 
60 Gruppen = 28 %

Anteil MA an allen 60 
Gruppen = 30 %
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