Beschlussvorlaqe BBP - Anlave 1

Miinchner Elternbriefe Kontaktadressen & Unterstutzunq

1. L.ebensjahr

Baby und Kleinkind ( Briefe von der Geburt bis 2 Jahre 9 Monate.)

1. Brief ( 1 Monat )

Biro der I(lnderbeauftragten
Beschwerde und Ombudsstelle fiir

" Kinder und Familien
Prielmayerstr. 1, 80335 Miinchen:
Tel. 233 -497 46

‘www.muenchen. de/klnderbeauftrdgte
www.muenchen.de/familienwegweiser

Schreibabyambulanz
 kho-Kinderzentrum Miinchen
Heiglhofstr. 63, 81377 Miinchen

Tel. 71 00 09 - 330 .
www. kbo-kinderzentrum-muenchen.de

Elterngeld
Landeserzmhungsgeld

Zentrum Bayern Familie und Soziales
Telefonvermitilung 089 /1 89 66 - 0

Kindergeld- und Familienkasse ‘
Servicenummer fiir Familien aus
Minchen: Tel. 0 800/ 45 55 - 30

"V A MYV - Verband alleinerziehender
Mitter und Viter e V.
Silberhornstr. 6, 81539 Munchen

-Tel: 69270 60

Sozialbiirgerhaduser/Bezirkssozialarbeit
- Sozialer Beratungsdienst als Anlauf- und
Kontaktstelle fiir alle sozialen Belange
des Biirgers im Stadtteii

Welches Sozialbiﬁrgerhaus fiir thren
Stadtteil zustandig ist kbnnen Sie beim
Blrgenrielefon unter 1 156 erfahren
oder auf www.muenchen.de |

Hausbesuche der :
Kinderkrankenschwestern

- und Miitter-/Vaterberatungen

Referat fir Gesundheit und Umwelt
Abteilung Gesundheitsfiirsorge
‘Frithkindliche Gesundheitsférderung
Bavyerstr, 2Ba, 80335 M{inchen
Tel;233-479 11 .

Stiliberatung

Ruckbildungsgymnastik

Baby-Treff-Gruppen

Evangelische Familienbildungsstatte
~Elly-Heuss-Knapp”

‘Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 Munchen

Tel. 5852 24 ‘lD

. Haus der Famme

iKatholische Famlllenblldungsstatte
Machtlfinger Str. 5, 81379 Miinchen
Tel. 2881 31-0

Das Haus der Familie bietet spezmile
Gruppen fiir Zwillingseltern an.

Fabi -

Parititische Famlllenbildungsstatte
Giesinger Bahnhofsplatz 2

81539 Minchen

Tel. 99-84 80 40

Die Adressen der jeweiligen Zweigstelien

kérnen Sie telefonisch bei der Zentrale
erfragen.

Beratungsstelle fiir Natiirliche Geburt.
und Elternsein e.V. :

Haberlstr. 17, 80337 Munchen

Tel. 5 50 67 80
www.haeberlstrasse-17.de

Haben Sle noch Fragen zu den
Elternbriefen?

Rufen Sie uns an Tel. 233- 47190

oder schicken Sie uns eine Mail:
erziehungsinfarmation.soz@muenchen.de

Sie kéinnen die Eltembrlefe auch
online erhalten unter
www.muenchen.de/elternbnefe




2. Brief ( 2 Monate )

Verein zur Betreuung und Integrat:on
behinderter Kinder BIB e.V. ‘
Seeriederstr, 25, 81675 Minchen

Tel. 1247 96 93-0

www.bib-ev.org

- Lebenshilfe Miinchen
-Frihforderung -

St. Quirin-Str. 13 a, 81549 Miinchen
Tel. 6 93 47 - 125
www.lebenshilfe-muenchen.de

Kieinkindertagesstitten o.V. -

Landwehrstr. 60 - 62, 80336 Miinchen

Tel.:9616060-0 . . d
www.kkt-muenchen.de

Tageseltern Miinchen und
Umgebung e.V. :
Wérthstr, 20, 81667 Munchen
Tel.: 6 88 77 07 . ,
www.tageseltern-mu enchen.de

allfabeta -

Kontakt_Netz fiir allein erziehende
Frauen mit Kindern mit Behinderung
Sedanstr, 37, 81667 Miinchen

Tel.; 6 2286 287

www.siaf.de

Betreuung in
Kindertageseinrichtungen:

" Referat fiir Bildung und Sport
KITA_Elternberatung
' Landsbergerstr‘ 30, 80339 Minchen .

Postanschrift:

Bayerstr. 28, 80335 Munchen

Tel. 233-9 67 71 '

oder online Anmeldung mit dem

kita finder+ unter
www.muenchen.de/kita

Sie’kénnen lhr Kind auch direkt in der

- bevorzugten Kmdertagesemrlchtung

anmelden.

Kindertagespflege in Familien
bei den Tagesbetreuungsbhérsen
der vier Sozialbiirgerhduser

“www.muenchen.de/kindertagesbetreuung
kinderbetreuung. soz@muenchen de

Tel 233-4 98 00

- Miinchner GroBtagespflege

Adressen und Infos unter:
www.muenchen.de/kindertagesbetreuung
grosstagespflege.soz@muenchen. de
Tel 233-4 98 00

' Haben Sie noch Fragen zu den

Elternbriefen?

‘Rufen Sie uns an Tel. 233 -4 71 90

oder schicken Sie uns eine Mail:
erziehungsinformation.soz@muenchen.de

Sie'kénnen' die Elternbriefe auch
online erhalten unter
www.muenchen.de/eltern bnefe




3. Brief 3 Monate )

wellcome - ' A
Praktische Hilfe nach der Geburt

Viele Familien erleben die erste Zeit mit
einem Baby als eine sehr anstrengende.
Gut, wenn es dann Familie oder Freun-
de gibt, die einspringen kénnen.

Wenn Sie keine Unterstlitzung haben,
hilft lhnen wellcome und verschafft
Ihnen so kieine Auszeiten zum Durchat-
men. Informieren Sie sich bej
www.wellcome-online.de

Wellcome wird in Miinchen von der

Kath. Familienbildungsstitte, der Evang.

Familien-Bildungsstétte, der Paritati-
schen Familienbildungsstitte Minchen
und der Beratungsstelle fiir Natiirliche
Geburt und Elternsein angeboten.
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.BEI Fragen rund um Ernahrung,_
Stillen tind weiteren gesundheit-
' hche_n Themen rund ums.Baby:

'Referat fur Gesundhelt und Umwelt

" Frithkindliche Gesundheitsforderung

Bavyerstr.-28a, 80335 Munchen

" Tel.233-479 11
Montag bis Freitag telefonische
Beratung von 9.00 bhis 11.00 -Uhr
{danach Anrufbeantworter)
oder schicken Sie eine Mail an:
‘gvo‘l2-._rg'u@'muenchen.de'

"_Auf der Seite www. muenchen .de

- finden Sie unter Threm. Jewmhgen o
Suchbegriff ebenfalls viele niitzliche
Tipps und Informationen

~ Kinder- und Familieninformation

im Rathaus, Marienplatz

{in der Stadtinformation).

Dienstag und Donnerstag 15 - 19 Uhr
Tel. 233 -2 5025

‘ kmder~fam;l|emnforrnatson@muenchen de

Das Team beantwortet persénlich, tele-
fonisch oder per Mail alle Fragen rund

" um das Leben mit Kindern in Miinchen.

. Haben Sie noch Fragen zu den

Elternbriefen?

Rufen Sie uns an Tel. 233 - 4 7190

oder schicken Sie uns eine Mail:
erzrehungsmformatlon soz@muenchen.de

"Sie konnen die Elternbriefe auch

online erhalten unter _
www.imuenchen.defeliernbriefe




4. Brief ( 4 Monate )

~ 808 - Familien- und i(mdertageszentrum
. Neuaubing
Wiesentfeiser Str. 68, 81249 Munchen

. Tel.8713209-0

www.sos-fkitz-neuaubing.de

Mitterzentrum Sendli'ng
Brudermiihistr. 42, 81371 Minchen .
Tel. 77 77 44

" www.mustterzentrum-sendling.de

Mutterladen Giesmg
Rleachstr 12, 81533 Miinchen
Tel. 6937 03 71 '
www.muetter.de

Miitterzentrum Ramersdorf

- -Oedkarspitzstr. 20, 81671 Miinchen
Tel. 491571
www.muetterzentrum-ramersdorf.de

fameri -

Familienzentrum Messestadt Riem
Helsinkistr, 10, 81829 Miinchen

- Tel.409060 74

www.fameri.de

‘Familienzentrum Hadern-Blumenau
Rolf-Pinegger-Str. 3,-80689 Munchen
Tel. 70 92 90 92
wwwfamillenzentrum hadem blumenau de

- Miitterzentrum am Hart
Arnayer Str. 5, 80937 Miinchen

> Tel. 316 0569 10

Www.sbz-am-hart.de

Familienzentrum Friedenskapelle
Allgauerstr, 118, 81475 Munchen
Tel. 759 35 18

. www.esd-m-fuerstenried.de

ValMulKi

Gollierstr, 61, 80339 Miinchen
Tel.5 4074 47 23
www,vamuki.de

Familienzentrum

- Allach-Untermenzing (FAM)
St.-Johann-Str. 24-26, 80999 Munchen
Tel, 812996 81
ep:phanfas-muenchen.de/familienzentru}m

S0S Beratungs- und Familienzentrum
St. Michael Str, 7, 81673 Miinchen

Tel. 43690813
www.50s-kd-muerichen.de

S0S- Kinder- und Familientreff
Vlessestadt Ost ,
Astrid-Lindgren-Str. 65, 81829 Minchen
Tel. 24 41 0363
www.s0s-kd-muenchen.de

Familienzentrum Heidetreff
Karl-Koglsperger Str, 19, 80939 Munchen

 Tel.2317 167280

WWwW, heidetreff.de

Treff der elly fiir Famlhen und Nachbarn
in-Sendling - '

Thalkirchner Str, 190, 81371 Munchen
Tel. 89057075

www.efbs-muc.de

Internationales Miitterforum
Plinganserstr 26, 81368 Munchen

Tel. 76 75 34 94
www.internationales-muetterforum.de

Eltérn-Kind-Zentrum
Schwabing/Maxvorstadt _
Nordendstr. 53 /Rgh, 80801 Miinchen

- www.elki-schwabing.de

Familienzentrum Neuperfach

Therese Giehse Allee 69, 81829 Munchen
Tel. 6 70 10 40
www.caritas-muanchen-ost.de

S0S Familienzentrum Riem
Mitthacherstr. 15, 81829 Munchen
Tel. 94 38 14 8-0
www.sos-bz-muenchen.de

Familientreffpunkt Giesing

' Scharfreiter Platz 2, 81849 Munchen

Tel. 55 06 90 55
www.verein-fuer-sozialarbeit.de/ehmft

Familienzentrum Unter den Arkaden
Dientzenhoferstr, 68, 80937 Munchen

© Tel, 30 90 54 78 24

www.unter-den-arkaden.de




5. Brief ( 5. Monate )

Haben Sie noch Fragen'zu den
Efternbriefen?

Rufen Sie uns an oder schicken Sie-uns

- eine Mail '

Tel, 233-47190

erziehungsinformation. soz@muenchen de

Sie kdnnen die Elternbriefe auch.
online erhalten unter _
www.muenchen.defelternbriefe

6. Brief ( 6 Monate )

Paritatische Familienbildungsstatte
Anmeldungen in der Geschéftsstelle
Giesinger Bahnhofsplatz 2
81539 Miinchen

- Tel. 99 84 80 40
www.fabi-muenchen.de

Weitere Zweigstellen:

Milbertshofen ‘
~ Korbinianspl. 15, 80807 Miinchen
- Tel.35732928

Neuperlach

Albert-Schweitzer-Str, 66 / 4. Stock
81735 Munchen '

Tel. 637 16 23

Pasing
August-Exter-Str. 1, 81245 Miinchen
Tel. 820 65 25 E

Thalkirchen-Sendling
Brudermihlstr. 10, 81371 Miinchen
~Tel. 7 460150

Evangelische Familien-Bildungsstitte
«Elly-Heuss-Knapp”

Herzog-Wilhelm-Str, 24, 80331 Miinchen

Tel.5522410
www.efbs-muc.de -

Die Adressen in den jeweiligen Stadtieilen
und Pfarreien mit den entsprechenden
Angeboten kénnen Sie in der Zentrale
erfragen.

Haus der Familie

Katholische Familienbildungsstatte
Machtlfinger Str. 5, 81379 Miinchen
Tel. 288131-0
www.hausderfamilie.de

- Die Adressen int den jeweiligen Stadtteilen

und Pfarreien mit den entsprechenden
Angeboten kénnen Sie in der Zentrale
erfragen. ‘

“Haben Sie noch Fragen zu den :
‘Elternbriefen?

Rufen Sie uns an Tel. 233-4 7‘I 90

oder schicken Sie uns eine Mail:

erziehungsinformation.soz@muenchen.de




7. Brief ( 7 Monate )

"Portal fiir Alleinerziehende in Miinchen:
www.alleinerziehende-muenchen.de

Beratungsstellen fir allein erziehende
Miitter und Vater:

VAMVY :

Verband alleinerziehender
Miitter und Viter e.V. :
Silberhornstr. 6, 81539 Miinchen
Tel. 682 70 60
Swww.vamv-muenchen.de

Erzbischéfliches Ordinariat Minclien
‘Fachstelle flr alleinerziehande Frauen
und Manner.
Rochusstr. 5, 80333 N]uﬂchen

- Tel. 213712 36
Haus Dorothee, Begegnungsstatte far
Alleinerziehende
5t. Michae! Str. 88, 81671 Munchen
Tel, 66 87 08
Www.alIemerziehende—programm.de

8. Brief (8 Mon_ate,)

nur Adressfeld der Elternbriefe siehe 5. Brief

9. Brief ( 9 Monate )

nur Adressfeld der Elternbriefe siehe 5. Brief

10. Briﬁef (10 Monate )

Notrufnummern:

Rettungsleltstelle / Notarzt
Tel. 112

Notfille / Krankentransport
Tel. 19 222 -

Giftnotrufzentrale
" Tel, 19 240

11. Briof ( 11 Monate )

“nur Adressfeld der E[telrnbfiefe siehe 5. Brief

£ .

Evang. Fachstelle fiir alleinerziehende
Frauen und Manner

Landwehrstr. 15 Rgh, 80336 Minchen
Tel, 53 88 686 -15 /.-16
www.alleinerziehend-evangelisch.de

siaf 8.\,

- allfa-m allein erziehende Frauen in

Minchen

Sedanstr, 37, 81667 Minchen-
Tel. 458 02 B0

www.allfa-m.de

Haben Sie noch Fragen zu den
Elternbriefen?

Rufen Sie uns an: Tel. 233- 4 71 ap
oder schicken Sie uns eine Mail:
erziehungsinformation.soz@muenchen.de

Sie kénnen die E[ternbrlefe auch onhne
erhalten unter

-www.muenchen.de/e Iternbriefe




-12. Brief ( 12 Monate )

Betreuungsgeld

-~ Jene Eltern, die fiir Ihr Kind keinen
offentlich geférderten Baetreuungs- -
platz in Anspruch nehmen; haben

* Anspruch auf bayerisches Betreuungs-

geld in Hohe von 150,- im Monat ab
dem 15. Lebensmonat.

Infos unter
www.betreuungsgeld.bayern.de
Servicetelefon Zentrum Bayern
Familie und Soziales:
0931-32090929

Kinderbetreuung

Ab dem“ 12, Lébe nsmonat besteht

“ein Rechtsanspruch auf einen.

Betreuungsplatz fiir Ihr Kind.
In"der Gemeinschaft mit anderen
Kindern aller Altersklassen erweitern
sie'ihren Erfahrungsspielraum. -
Das gegenseitige Imitieren und
Nachahmen, férdert das natlrliche
Bewegungsbedirfnis und die Lern-
erfahrungen der unter Dreijahrigen.
In Miinchen gibt es vielfiltige Mog-
lichkeiten, den Wunsch und den

Anspruch auf éinen Betreuungsplatz

zu erfillen. Entwede’r durch das
Angebot eines Betreuungsplatzes in
einer Kindertageseinrichtung, in der’
Kindertagespflege in Familien oder
in der GroRtagespflege.. '
Unter www.muenchen.de/kita
kénnen Sie'sich mit dem kita finder+
Uber die Minchner Einrichtungen .
informieren und sich in mehreren
Einrichtungen vormerken lassen,
Sie kdnnen sich auch-persoénlich

bei der KITA_Elternberatung

~infarmieren.

Tel.:233-967 71
Landsbergerstr. 30, 80339 Miinchen

. Post an: Bayerstr, 28, 80335 Mi‘inchen

Alternativ ist auch die Befreuung
durch eine Tagesbetreuungsperson
mégtich. Die jeweilige Tagesbe-
treuungsborse finden Sie in dem fir
Sie zustdndigen Sozialblirgerhaus
http:/ /www.muenchen.de/
dienstleistungsfinder/muenchen
oder beim Biirgertelefon: 115

Die Angebote der Groﬁtagespflege

~ finden sie im Internet unter

www,muénchen.de.oder

- telefonisch unter 2 33 -4 98 00




Beigefiigte Flyer/ Infomaterial im 1. Lebensjahr

¢ Elterninformation: Wichtige Tipps zum sicheren und gesunden Babyschiaf. N

. Elterhinformation: Bitte nicht écht:tte!n! ... zart und zerbrechlich

o LFIyef Manchner Familienzentren. Begegnung und Bfldung far Familien

* Flyer ,Go! Famify. Mit Baby unterwegs® (KVR) |

® MUnéhner Familienwegweiser online _ www.muénchén.de/familienwegweisér_,

. infofmatfonen far Eifém, Kinder und Jugendliche — Ub'ersiéht .Uber uhtérschiedliche
Broschuren/ Sonderbriefe, z.B. Alleinerziehend, Familienleben mit Handicap,
Gewaltfreie Erziehung, etc.

* Flyer Familienpflege

° Flyer‘._Stédtische Beratungsstellen fur Elterh, Kinder und Jugéndliche

o _Flyér Die MUnchner Erziéhungsberatungsstellen -

-+ Flyer Kinderschutzzentrer_l




