» BEFORE

Beratung und Unterstiitzung
bei Diskriminierung, Rassismus
und rechter Gewalt

Bericht liber den Fonds der Stadt Miinchen zur Unterstiitzung der Betroffenen des
Oktoberfestattentates bis einschlieBlich Dezember 2018

GENESE

Die Stadt Miinchen organisierte 2016 ein Treffen im Rathaus mit den Betroffenen des
Oktoberfestattentats. BEFORE wurde gebeten, anwesend zu sein, sollten sich aus dem Treffen heraus
Bedarfe fir weitergehende Unterstiitzung ergeben. Mehrere Betroffene dulRerten sich dahingehend
positiv, in Zukunft von BEFORE unterstitzt zu werden. In den darauffolgenden Wochen kristallisierten
sich in vielen Erstberatungsgesprachen die unterschiedlichsten Anliegen heraus, welche auch den
divergenten Umgang der Betroffenen mit dem Erlebten und dessen Folgen widerspiegelten, und
gegeniber den Berater*innen wurde teils zum ersten Mal Giber Bewaltigung und Trauma gesprochen.
Ein wichtiges Anliegen zeigte sich wahrend eines Beratungsgesprachs: Ein Betroffener duBerte den
Wunsch, dass fur die Anerkennung der Betroffenen ein Opferfonds eingerichtet wird, der Menschen
unterstiitzt, die in Miinchen Opfer oder Uberlebende*r rechter, rassistischer Gewalttaten geworden
sind oder in Zukunft werden. Dieser Wunsch wurde an die Stadt Miinchen, Fachstelle fiir Demokratie
und das Kulturreferat herangetragen. Unterstiitzt von Stadtrat*innen, vor allem von Herrn Marian
Offman, wurde dieser Wunsch von der Fachstelle fiir Demokratie in die Verwaltung getragen. Der
Stadtrat stellte im April 2018 per Beschluss 50 000€ bereit, um Betroffenen des Oktoberfestattentats
unbirokratisch MaRnahmen zu gewdhren, welche den Umgang mit den Folgen des Attentats
erleichtern wirden.

ERSTE GESPRACHE

Die Gesprache mit den Betroffenen, die sich aufgrund der Bekanntgabe des Opferfonds gemeldet
hatten, fanden von April bis Dezember 2018 mit den Berater*innen in den Rdumen von BEFORE sowie
aufsuchend statt. Da die meisten Betroffenen nach wie vor Angst davor hatten, 6ffentliche
Verkehrsmittel zu nutzen, wurden Beratungsgesprache auch auBerhalb von Miinchen wahrgenommen.

In den Gesprachen wurde Uber Erlebtes wahrend und nach dem Attentat, iiber den Umgang mit
Behorden und Giber die (Spat-)Folgen gesprochen und eruiert, was helfen konnte, um seelische,
physische und materielle Folgen zu lindern. Einige Antragsteller*innen wussten sehr genau, was sie
beantragen mochten, andere waren sich unsicher, da sie so viele Jahre auch ohne Unterstiitzung
klarkommen mussten und sich mit dem Zustand arrangiert hatten, um weiterleben zu kdnnen. Den
Berater*innen wurde klar vermittelt, dass die Betroffenen jahrelang mit ihren Wiinschen und Sorgen
alleine gelassen wurden, sich in der Vergangenheit fir Ihre Bedarfe oft rechtfertigen mussten und
teilweise sogar von Behdrden und Arzt*innen schroff abgewiesen wurden. Die meisten Betroffenen
hatten bisher keine psychotherapeutische Behandlung in Anspruch genommen. Grund war, dass ihnen
direkt nach dem Attentat keine psychologische Unterstlitzung angeboten wurde und es damals noch
keine Opferberatung gab, die sich darum kiimmern konnte. Das Erlebte wurde deswegen haufig
verdrangt, ,man musste weiterleben” und fiir die meisten war es dann auch nach so vielen Jahren
unvorstellbar, die traumatischen Erlebnisse durch eine Therapie wieder hervorzuholen.
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ANERKENNUNG

Die Antragsteller*innen berichteten, dass es sie freue, nach so vielen Jahren endlich gehért und ernst
genommen zu werden. Das sei vorher nicht geschehen. AuRerdem tue es gut, dass ihre psychischen
und physischen Leiden als Folge des Anschlags in den Gesprdachen mit den Berater*innen und durch die
Antragstellung anerkannt wiirden. Denn alle Betroffenen berichteten von einer unsensiblen,
ungerechten und nicht nachvollziehbaren Behandlung durch u.a. das Versorgungsamt (ZBFS), die eine
jahrelange zuséatzliche Belastung darstellte. Sie hatten deshalb auch oft Arzt*innen und Behérden,
besonders das Versorgungsamt, gemieden, um einer weiteren Traumatisierung vorzubeugen und bzw.
eine solche abzuwenden.

Es wurde klar, dass sich Verletzungen und Spatfolgen des Attentats im Alter noch verschlimmerten,
besonders, wenn mangelhafte oder keine addquate medizinische oder therapeutische Behandlung
stattgefunden hatte. AuBerdem habe es Auswirkungen, dass noch immer nicht anerkannt wird, dass sie
Opfer einer politisch motivierten Gewalttat wurden. Es verletze sie, dass sie bis heute nicht entschadigt
wurden - weder durch den Freistaat Bayern noch durch den Bund. Die Antragsteller*innen schatzen
deswegen die Anerkennung nach fast vierzig Jahren, die sie durch den Opferfonds der Stadt Miinchen
erfahren und begriiBen, dass sie in der Beratungsstelle BEFORE Ansprechpartner*innen gefunden
haben, denen sie - oft zum ersten Mal - vertrauensvoll berichten konnten, wie es ihnen ging und geht.
Sie waren aber auch der Meinung, dass ein Fonds von 50.000€, aufgeteilt auf alle Betroffenen, keine
Entschadigung sei, sondern als “ein Zeichen der Anerkennung” gesehen und 6ffentlich bezeichnet
werden misse. In der medialen Auseinandersetzung liber das Oktoberfestattentat und den Fonds
unterstitzte und begleitete BEFORE die Betroffenen auf Wunsch, etwa im Rahmen von
Pressekontakten.

ANTRAGE

In zwei Entscheidungsrunden am 6.7.2018 und 26.11.2018 wurde von Seiten der Berater*innen dem
Vorstand von BEFORE e.V. die eingereichten Antrage vorgestellt. Insgesamt wurden bislang 15 Antrage
in Hohe von insgesamt 54.647 Euro gestellt. Daraus wurden bisher MaBnahmen in Hohe von 46.432
Euro bewilligt. Aus formalen oder inhaltlichen Griinden konnten nicht alle Antrage in vollem Umfang
genehmigt werden. Durchschnittlich 15% der Gesamtsumme aller beantragten Mallnahmen wurde
nicht bewilligt. Einige Antrage konnten nur vollumfanglich bewilligt werden, weil sich die beantragte
Malinahme sonst nicht hdatte umsetzen lassen.

SCHADEN

Die direkt betroffenen Personen waren bei dem Attentat anwesend, weil sie sich in der Nahe des
Haupteingangs befanden, als die Bombe explodierte. Sie haben teilweise Angehorige und
Freund*innen verloren. Sie wurden schwerverletzt und waren nach dem Attentat Wochen und Monate
lang im Krankenhaus. Bei den Verletzungen handelt es sich u.a. um multiple
Bombensplitterverletzungen, LWS-Syndrome, BWS-Syndrome, posttraumatische Belastungsstorungen
(PTBS), Triimmerfrakturen, Amputationen, chronische Lymphabflussstorungen,
Bandscheibenverletzungen, Skoliose, Trommelfellperforationen, Narben an AuRenkndcheln und
Achillessehnen durch Fremdkorpereinsprengungen der Weichteile, Schwerhorigkeit nach
Trommelfellrissen, Horverluste, Innenohrknalltraumata, Hautzerfetzungen und chronische
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Osteomyelitis. Fast alle Antragsteller*innen haben seit dem Attentat Angst in geschlossenen bzw.
Uberfillten Rdumen, meiden Menschenansammlungen und leiden unter Panikattacken.

MASSNAHMEN

Antrage wurden gestellt und genehmigt fiir Rehabilitationsangebote (Kur, entziindungshemmende
Erholungsangebote), zur Verbesserung der gesundheitlichen Lage, fiir Schlafsysteme, um Schmerzen zu
lindern, fiir HilfemalRnahmen wie ein Elektrofahrrad zur Sicherstellung der eigenstdandigen Mobilitat,
flir Horgerate, orthopadische Hilfsmittel, Behandlungen und medizinische Anwendungen (Osteopathie,
Trainingskurse), um den Muskelapparat zu starken.

REAKTIONEN DER BETROFFENEN

Fiir die Betroffenen, Hinterbliebenen und Angehdrigen war die Einrichtung eines Fonds und die
Moglichkeit, Beratung zu erhalten, ein wichtiges Zeichen, sowohl nach Auf3en als auch nach Innen.

In allen Beratungsgesprachen haben die Antragsteller*innen wohlwollend dariber gesprochen, dass
der Fonds fir die personliche Verarbeitung und den Umgang mit den Folgen wichtig ist. Dass nun nach
einer sehr langen Zeit an die Betroffenen gedacht wird, wurde ebenfalls immer wieder hervorgehoben
und hat fiir sie Bedeutung. AuBerdem wurde durchweg positiv aufgenommen, dass den
Antragsteller*innen so unbiirokratisch geholfen wurde.

Dies illustriert besonders folgende exemplarische Riickmeldung, die wir mit Erlaubnis der
Verfasser*innen gern weitergeben mochten:

Sehr geehrte Frau W.,

es fehlen uns ehrlich ein bisschen die Worte; aber es tut gut zu erleben, dass wir nach 38 langen Jahren
diese Unterstiitzung von lhnen erfahren. Unser herzlicher Dank gilt Ihnen, Ihrer sehr geehrten Kollegin
Frau U. und allen, die an dieser Entscheidung mitgewirkt haben.

lhre Unterstiitzung gibt uns die Sicherheit, auch im kommenden Jahr die fiir uns so wichtige Kur wieder
antreten zu kénnen. Es ist schon zu erfahren, dass wir als Opfer dieser "schrecklichen Nacht" nicht in
Vergessenheit geraten sind. Dies ist auch ein Grund, dass wir an der Enthiillung der Gedenktafel am
4.9.18 nach Miinchen anreisen werden.
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