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Schwimmkurse flir Seniorinnen und Senioren
Badeunfille vermeiden

Bedauerlicherweise gibt es immer wieder Badetote. Wie in der Presse berichtet wird,
waren 2018 in Bayern unter 89 Badetoten 38 alter als 65 Jahre.

Fir altere Menschen bietet die Deutsche- Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG) bereits in
verschiedenen Stadten wie Augsburg, Bayreuth usw. Schwimmkurse an und in Nirnberg
wird das Pilotprojekt gestartet. Um auch in Miinchen fiir die tiber 340.000 Alteren ein
ahnliches Angebot zu haben, ergeben sich Fragen:

1. Konnte an bestimmten Tagen in den Frei- oder Hallenbadern das sichere Verhalten
im Wasser mit Seniorinnen und Senioren gelibt werden?

2. Konnte auf diese Moglichkeit in den vorhandenen Alten-Service-Zentren (ASZ)
hingewiesen werden?

3. Kann hierzu die Landeshauptstadt in Zusammenarbeit mit der Deutschen-Lebens-
Rettungs-Gesellschaft (DLRG) Schwimmkurse als Unfallpravention fir altere
Menschen organisieren?

4. Welche Kosten entstehen, wenn die DLRG im Auftrag der Landeshauptstadt die
Schwimmkurse abhalt?

5. Kann im Rahmen der angekundigten bayernweiten Bemuhungen des
Gesundheitsministeriums, die Badetlchtigkeit der Seniorinnen und Senioren zu
verbessern, Minchen mit finanzieller Unterstitzung rechnen?

6. Konnten altere Menschen wieder als "Rettungsschwimmer" aktiviert werden, um
sich selbst und andere aus dem Wasser zu retten?
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