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München, 03.04.2019

Antrag des Bezirksausschusses 23
auf Anregung von Herrn Lamkewitz, Bündnis 90/ Die Grünen

Der Bezirksausschuss 23 bittet die Landeshauptstadt München um Überprüfung der Möglichkeit im
Stadtbezirk 23 in geeigneten Grünanlagen Seniorensportgeräte aufzustellen.

Begründung

Die Anzahl der in unserem Stadtbezirk lebenden Seniorinnen und Senioren wird immer größer. So-
mit steigt auch der Bedarf, sich unter freiem Himmel bewegen und Sport treiben zu können. Nach-
dem die vorhandenen Fitnessgeräte eher für jüngere Nutzer ausgelegt und geeignet sind, sollten 
für Seniorinnen und Senioren geeignete Sportgeräte zur Verfügung gestellt werden.

Beispielhaft wird auf den angefügten Link Bezug genommen.

https://www.playfit.de/outdoor-fitness.html

Im 23. Stadtbezirk Allach-Untermenzing sind mehrere Grünflächen vorhanden. Es muss geprüft 
werden und mit dem Bezirksausschuss abgestimmt werden, auf welchen Flächen in Allach und 
Untermenzing zusätzliche Sportgeräte aufgestellt werden dürfen und an welchen Stellen die Gerä-
te von den Nutzern angenommen werden. 

Mit freundlichen Grüßen

Heike Kainz
Vorsitzende des BA 23
Allach-Untermenzing
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