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Antrag 
München Klinik IV 
Kantinen optimieren 

Die Stadtverwaltung beruft einen Runden Tisch mit den Kantinenbetreibern der München 
Klinik ein, um gemeinsam ein Konzept zu erarbeiten, wie den Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern der München Klinik an allen Arbeitstagen (7 Tage die Woche) ein ausgewogenes, 
gesundes Kantinenessen mit möglichst hohem Bio-Anteil angeboten werden kann. 

 

Begründung:  

Eine gesunde Ernährung ist wichtig für die Gesundheit und das Wohlbefinden. Auch im Be-
ruf sollte es möglich sein, eine gesunde Mahlzeit einzunehmen. Die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter an den München Kliniken arbeiten im Schichtdienst an 7 Tagen in der Woche. 
Daher muss die Kantinenversorgung in den Kliniken auch die ganze Woche, insbesondere 
auch an den Wochenenden gute, gesunde und ausgewogene Gerichte anbieten. 

Da sich München Bio-Stadt rühmt, sollte auch auf einen möglichst hohen Bio-Anteil beim 
Kantinenessen hingewirkt werden. 
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