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Antrag 
München Klinik V 
Arbeitsumfeld verbessern – schon während der Bauarbeiten 

Die Stadtverwaltung prüft, wie bereits während der Bauarbeiten an den München Kliniken 
ausreichend ansprechende Ruhezone und Rückzugsmöglichkeiten für das Personal ge-
schaffen werden kann und wie das Arbeitsumfeld schnell verbessert werden kann. 

Zudem soll geprüft werden, ob in den geplanten oder im (Um-)Bau befindlichen Klinikge-
bäuden ausreichende und angemessene Ruhezonen und Rückzugsmöglichkeiten für das 
Personal berücksichtigt wurden und ggfs. hier nachgebessert werden. 

 

Begründung:  

Jeder kennt die Situation: Baustellenlärm, Staub und teilweise eingeschränkt nutzbare 
Räume führen zu Stress und Unwohlsein. Die München Kliniken werden noch die nächsten 
Jahre über von Grund auf saniert und umgebaut.  

Zwar soll nach Abschluss der Baumaßnahmen das Klinikgelände für Patienten und Perso-
nal schöner und angenehmer werden, jedoch muss auch während der Bauarbeiten sicher-
gestellt werden, dass den Mitarbeitern der Klinik ausreichend Ruhezonen und Rückzugs-
möglichkeiten zur Verfügung stehen. Im stressigen Schichtdienst müssen wenigstens die 
Pausen möglichst erholsam sein. Kurzfristig sollen daher Maßnahmen ergriffen werden, die 
schon jetzt das Arbeitsumfeld verbessern und für die Zukunft in Bauprojekten größerer 
Wert auf eine Arbeitsumgebung gelegt werden, die neben Kosteneffizienz auch Raum für 
Regeneration und Erholung bietet. 
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