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Betr.: Fuchsbandwurmmomtormy nun abgeschlossen Bltte um Stellungnahme
hier: Stellungnahme des RGU, Abt. [nfektlonsschutz :

'Sehrge,e‘hrterHerrw - - o ST

mit Thrér Email vom 02.12.2018 bitten'Sie die Abteilling Infekfionsschutz um eine begriindete - -
Stellungnahme zum zwischenzeitlich abgeschlossenen Fuchsbandwurmmonitoring durch
Herrn Prof. Dr. Kénig von der Technischen Universitat Minchen. Im Einzelnen fragen Sie, ob
die Aussagen des Berichtes die Durchfiihrung einer stadtweiten Entwurmungsaktlon fur
Fuchse gegen den kleinen Fuchsbandwurm notwendig machen.
" Da die Stellungnahme ggf. in die vom Kreisverwaltungsreferat geplante Beschiussvorlage
einflielen soll, wird um Mitze:chnung der Beschlussvor[age gebeten.

Zu der geplanten Beschlussvorlage wird von. Selten des RGU die folgende Stellungnahme
abgegeben. :

Geman der Zielsetzung der-Studie wurde die Befallsrate von Flchsen mit dem kleinen
Fuchsbandwurm im Minchner Stadtgebiet anhéand der an drei Sammelstellen.abgegebenen:
Fuchskadaver ermittelt. Bei den von April 2017 bis einschlieRlich M&rz 2019 (2 Jahre) .
parasitologisch untersuchten. und auswertbaren 140 Tierproben konnte bei 25% ein Befall mit
dem_kleinen Fuchsbandwurm nachgewiesen werden, wobei der "wahre Mittelwert" zwischen
. 19.und 32-% liegt (Konwdenzmtervall) Dies.entspricht der auch sonst In Bayern
T anzutreffenden Befallsmarge und geht einher mit der- n den Ietzten Jahrzehnten mSQesamt im-
: 'Suddeutschen Raum beobachteten Zunahme e .
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Die entsprechende Statistik f(ir die menschlichen Falle ergibt sich aus der Meldepflicht geman
§ 7 Abs. 3 Ziff. 3 Infektionsschutzgesetz (IfSG). Demzufolge ‘sind direkte oder indirekte
{Labor-)Nachweise nicht namentlich direkt an das Robert:Koch-Institut in Berlin, u.a. mit
Angabe der ersten drei Ziffern der Postleitzahl zu melden. Es besteht somit keine Meldepflicht
direkt an das’' Referat fir Gesundheit und Umwelt als untere Gesundheitsbehsrde. Digs ergibt
“sich u.a. aus der langen Inkubationszeit dieser Erkrankung, welche bis zu 15 Jahre und Fhehr
,_ “betragen kann, im Durchschnitt ca. 10 Jahre, womit eine Ermittlung der zugrundeliegenden’

- “Vorgeschichte-mit Angabe eines Infektionsortes ohnehin nicht mehr maglich-ist. Foldlich bleibt
' in jedem Fall- unklar, ob die Infektion im Stadtgsbiet Miinchen oder anderswo érworben wurde.

. Betrachtet man die jhrlich aus Bayern an das Robert-Koch Institut in Berlin gemeldeten -
~ menschlichen Félle an alveolérer Echinokokose (Befall durch den klsinen Fuchsbandwurm),

so stieg die durchschnittliche jahrliche Meldezahl von etwas mehr als 2 Fallen in der Dekade
bis 1999 auf durchschnittlich 5,7 jahrliche Méldungen in 2000-2009 sowie auf nunmehr
,durchschnlttllch 11,4 jéhrliche Meldungen im Zeitraum 2010 bis 2019 an. Somit ist im
Betrachtungszeitraum der letzten 30 Jahre eine Verdopplung der humanen Félle in Bayem pro
Dekade zu beobachten.
Die Entwicklung der fiir Miinchen gemeldeten Fallzahlen zeigt ebenfalls einen Anstieg tiber
den Beobagchtungszeitraum hinweg, ergibt aber bezogen auf die Gesamtbevélkerung mit
aktuell 0-2 Fallen pro Jahr keine héhere Inzidenz (Neuerkrankungsrate) als im bayerlschen
Durchschnitt ' : : :

= .

Die zentrale Auswertung der Meldedaten inklusive Sentinelerhebungen an konkreten
Personen haben ergeben, dass das Risiko fiir eine menschliche Erkrankung mit dem kleinen
Fuchsbandwurm fir Jager, Forst- und Waldarbeiter sowie Tierarzte hoher fst als fur die
. Allgemembevdlkerung. welche sich nach fruhererVermutung beim Sammeln und Verzehr von
. Waldbeeren und Pilzen ansteckt.
Eine weifere Risikogruppe mit erhéhten Fallzahlen sind die Halter von Hunden, was auch far
das Stadtgebiet Minchen relevant ist. Der Ubertrag ungsweg liegt hier zum Elnen in der
'Ausscheldung des kleinen Fuchsbandwurmes durch infizierte Hunde, wenn diese Mause
fressen und nicht regelmaRig einer Entwurmung zugefiihrt werden, zum Anderen in der
Verfrachtung der Bandwurmeier im Fell der Hunde in die Hauslichkeit nach Kontakt zu
Fuchskot, msbesondere durch das arttyplsche Walzen an den Exposmonsorten _

In der Studie wird eine R:s:kobetrachtung durchgeflhrt. Demnach steigt ben befallenen
Fichsen die Haufigkeit des Absetzens von infektissem Kot auf ein Vielfaches, womit eine
héhere Kontakiwahrscheinlichkeit der Bevoélkerung mltbegrundet wird, Zusammen mit der weit
hoheren Fuchsdichte in urbanen Ballungsraumen und der hheren Bevblkerungsdichte wird
ein 100fach héheres Exposit_ion’srisiko fur die Stadtbévélkerung postuliert. - .

. Die tatsachliche Neuerkrankungs- bzw. Neuenfdeckungsrate der Mnchrier Bevolkerung -
sofern die Infektion tiberhaupt im Stadtgebiet erworben wurde — lag und liegt aber bei analoger
Fuchsbefallsrate immer in der Gréf&enordnung des bayerischen Durchschnlttes so dass die

: tatsachllchen ep:demmloglschen Kennzahlen em erhdhtes Erkrankungsnmko nicht bestatigen.

' Zur Interpretation dieser Diskrepanz splelen wohl weltere Faktoren eine Rolle. So fluhrt das
- hauflgere Absetzen von Kot nicht zwangsléuflg zZu einer erhdhten Exposntlon da die Kotmenger
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in der Summe ggf. keln Vielfaches gegenuber gesunden Fachsen ausmacht allenfalls ist die
Verteilung auf den Laufwegen im Fuchisrevier héher. Nicht untersucht ist auch, auf welche

" Weise die Stadtbevdlkerung mit dem Fuchskot Uberhaupt in Kontakt kemmt. Neben der o.a.

Hundehattung besteht ein héheres Risiko am ehesten in kleinréumigen und Nischenterritorien,

neben Qdflichen.eben bei gértnerischer Nuizung und Waohnen unter Gartenstadt dhnlichen

Bedingungen - analog suburbaner Raume. Insofern wiirde dér Grofiteil der Minchner )

Bevolkerung aufgrund mangelnden Kontaktes gar kein erhohtes RlSIkO aufweisen.

Die Frage ob nach dem aktueilen Kenntnlsstand eine Entwurmung der Stadtﬁ.]chse notwendlg :

ist, muss differenziert betrachtet werden.

. Grundsétziich wire gemaR dem Minimierungsgebot eine mehrjéahrige Bekampfungsakt[on in
'Betracht zu ziehen, wohl auch dauerhaft, da ansonstén ein erneuter Anstieg des Befalles in.
den Folgejahren.nach Beendigung der Bekémpfung wahrscheinlich'ist. So waren die '
Menschen und ihre Hunde var Ansteckungen {iber Fuchskot oder mflzLerle Mause im -

_ Stadtgeblet weltgehend geschutzt

; GemaB dem Verhaltnlsmaﬂ.lgkeltsgrundsatz muss dem Aufwand auch ein adaquater Effekt
hier die Verhinderung der menschlichen Infektionen als Zielgrofe, gegenuber stehen. Wenn

man davon ausgeht, dass in der nachsten Dekade, also bis 2029 nochmals eine Verdoppelung -

der menschlichen Fille aufgrund der langen inkubationszeit erfoigt, ware far Munchen die
Zielgroie die Verhinderung von 2-4 jahrlichen Fallen (eine weitere Zunahme in den
Folgedekaden ware nur von der Entwicklung der Fuchsbefallsrate abhangig, da die.
Fuchsdichte bei gleichbleibenden stidtischen Revierverhaltnissen stabil bleibt). Somit stilnden
bei rein dkonomischer Betrachtung den aktuell ca. 0,5 Mio. € und in 10 Jahren ca. 1 Mio. €
eingasparter jahrlicher Behandlungskosten bei den Krankenkassen (bei 300.000 € je

- Erkrankungsfall, und sofern die Infektion im Stadtgebiet erworben wurde) die janrlichen
Bekampfungskosten als kommunale Aufwendungen in.etwa g[elcher Grorsenordnung
gegeniber.

" Zur Verhaltnismanigkeit gehort auch dle F'rufung und Gegenuberstellung anderer

- MaRnahmen. Sa tragt ein hygienisches Verhalten wie grundséatzliches Handewaschen nach -
Aufenthalten in der Natur und in der Offentlichkeit, insbesondere auch nach Kontakt -
Hunden, sowie die allgemeine Aufklarung der Bevotkerung-zur Minimierung des
Infektionsrisikos (Gbrigens auch hinsichtlich anderer Infektlonserkrankungen) bei, womit gof.
die kalkulierten Jahrhchen Behandlungskosten ebenfalls redu21erbar wdren.

Seitens des RKI wird im Epidemiologischen Bulletin vom 10.10.2019 dazu ausgefuhrt

. ,Fur die Minimiefung des AE-Risikos (= alveofdre Echinokokkose = Erkrankung mit dem -
k.'emen Fuchsbandwurm) sollten allgemeine Hygienemalnahmen (insbesondere Hande- und

Nahrungsmittelhygiene, sorgféltiges Waschen bodennah wachsender Nahrungsmittel)

. eingehalten werden, zudem das Anbringen fuchssicherer Zaune um Gemusegérten. Bei
direktemn Kontakt zu Flichsen mussen Schutzmalinahmen ergriffen Werden Haustiere sollten
regeimaﬂlg . entwurmt und der Kot vergraben bzw. verbrannt werden. .
(Fuchsbandwurm—)Eler sind gegen Erhitzen (ber 60 grd. C und Austrocknung empﬁndllch

-wahrend sie Einfrieren bei minus 20 grd. C liberstehen. ... Eine Bekéderung von
Fuchspopulationen mit Praziquantel scheint effektiv zu. sem ist jedoch W|ederho]t erforderlich
und entsprechend aufwandig." : :
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Zusammenfassend sprechen aus Sicht der Abteilung Infektionsschutz die vorliegenden -
- menschiichen Infektionszahlen mit dem kleinen Fuchsbandwurm, einer vergleichsweise
. seltenen Erkrankung (Einzelfalle), fir Minchen derzeit nicht fir die Notwendigkeit einer
langjéhrigen teuren Eradizierungsmafinahme Uber Kédervertéilungen im gesamten
Stadtgebiet, zumal der Expositionsort Miinchen in keinem menschlichen Infekfionsfall )
nachweisbar ist und durch Aufkldrung und HygienemaRnahmen ebenfalls Effekte zur -
Minimierung méglich sind, o C - :




