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Schulprojekt Depression / Suizidalitat ausbauen

Der Stadtrat mége beschliel3en:

Das Angebot des Minchner Biindnisses gegen Depression fir Lehrerinnen und Lehrer
sowie Eltern zum Thema Depression und Suizidalitat soll auch fur die Zielgruppe
Schilerinnen und Schiiler bereitgestellt werden.

Zur Erarbeitung, Koordination und Durchfiihrung des Projektes werden eine 0,5 VZA-
Stelle und entsprechende Sachmittel von der Landeshauptstadt Minchen bereitgestellt
und fur den Eckdatenbeschluss 2020 angemeldet.

Begrindung:

Derzeit gibt es drei Schulprojekte in Minchen, die sich mit dem Thema Psychiatrie und
psychische Erkrankung befassen.

Ein Angebot mit dem Schwerpunkt Depression und Suizidalitat gibt es bislang fir
Schilerinnen und Schiler nicht, der Bedarf ist aber dringend gegeben. Gerade der
praventive Ansatz in der Schule kdnnte helfen, Depressionen und Suizidalitat
vorzubeugen oder sehr friih zu erkennen und einer Behandlung zuzufthren. Die Stadt soll
deshalb die notwendigen finanziellen Mittel bereitstellen.
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