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Stellungnahme "Bedarfsermittiung zur pflegerischen
Versorgung in der Landeshauptstadt Miinchen mit Zehntem
Marktbericht Pflege des Sozialreferats”

Der Seniorenbeirat begriit die vorausschauende Planung fur den Ausbau vollstationérer
Pflege, insbesondere auch fiir weitere Kurzzeitpflegeplatze.

Der Marktbericht zeigt, dass die Pflege alterer Menschen tiberwiegend im hauslichen
familidren Rahmen geschieht. Fiir die Pflegenden - Angehdérige und nahestehende
Personen und auch ambulante Pflegedienste - ist die ausreichende Vorhaltung von
Kurzzeitpflegekapazitaten von aulRerordentlicher Bedeutung.

Kurzzeitpflege ermdoglicht die Uberbriickung Phasen akuten Pflegebedarfs, etwa im
Anschluss an stationédre Behandlung oder einer zuséatzlichen akuten Erkrankung der zu
pflegenden Person. - Allem voran ist ein ausreichendes Angebot an Kurzzeitpflegeplatzen
die Voraussetzung fiir Erholungszeiten fiir die pflegenden Personen. Das ist ein
unerlasslicher Beitrag, dem Wunsch alterer Menschen, auch bei zunehmender
_Gebrechlichkeit und Krankheit zuhause zu bleiben und entsprechend den Bedarf an
Langzeitpflegeplatzen nicht Gber den prognostizierten Bedarf hinaus ansteigen zu lassen.
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