Name und Postanschrift der Initiative / des Vereins / der weiteren Rechtsform

* IHelp-Project eV, Vikior-Scheffel-Sr. 20, 80803 Mirichen - -

* Landeshauptstadt Miinchen
Sozialreferat — Abteilung
Geselischaftliches Engagement/ -
Biirgerschaftliiches Engagement
Orleanspiatz 11
81667 Miinchen

Antrag auf-Selbsthiifeforderung ; ifﬁr:da's:?Haus;har_t‘sjja‘hf;[;rf
im sozialen Bereich '

‘ | Malgebend fiir die Bezusthussung sind. dié ,Richtlinien zur Férderuny der Selbsthiife fim sozialen
- Bereich" geméaf Beschluss Vollversammung des Stadtrates der Landeshaliptstadt Minchen. vom

27.11,2019, giiltig ab 01.01.2020

Verantwortliche der Initiative, der Gruppe, des Vereins bzw: der weiteren Réchtsform
~ (Angabe von zwei Ansprechpersonen bzw. der/des 1. und 2. Vereinsvorsitzenden. bzw.
der zur Vertretung befugten Personen) :

Name: ‘_
Anschrift: __
Telefon:

~EMail:  sebsthife@ihelpprojectory

Na‘rﬁe: o Sy
| Anschrift; -
Telefor: ____
EMali  sebsinife@ebprojectog Pl

Bankverbindlx‘ng (Nam‘e.und Sitz der Bank, Kontoinh'aber; IBAN, BIC)

Landeshauptstadt Miinchen, Sozialreferat ] Antrag auf. Selbsthilfeforderung - ' © Seite 1



Fiir Vereine und weitere Rechtsformen: o S
Eintrag im:Vereinsregister o. dergleichen am.. 17.10.2017..* bzw. beantragtam "= . .

Bevoliméchtigung |
Diese Bevollmachtigung ist nur von Initiativen bzw. Gruppen auszufiillen, die kein eingetragener
Verein oder weitere Rechtsform sind (Unterschriften von max. acht Mitgliedern).

Die nachfolgend aufgeflihrten Mitglieder der vorgenannten Initiative bzw. Gruppe erteilen hiermit
.den-'VerahtWQ'ﬂliqhen:der-lrji‘tia‘t’iye {vgl. Seite 1) fiir das genannte Haushaltsjahr die Vbl!\m.acht k

Herrn / Frau_ i

Anschrift
und

Herrn /'Frau.

Anschrift )
fir das Haushaltsjahr [ R ] die Vollmacht, sie jeweils allein gegeniiber der

Landeshauptstadt Miinchen bézx'..'lg.li‘ch aller Fragen und Entscheidungen zum vorliegenden
Zuschussantrag zu vertreten: '

G A—
Nr Nare ‘

 Anschrift - * Unterschrift —1

Haftungserkldrung - y
Die folgend genannten Mitglieder der vargenannten Initiative /"des VorgERERnle
weiteren Rechtsform tibernehmen hiermit, unbeschadet des Fortbestandes ih
die gesamtschuldnerische Haftung gegeénliber der Landeshauptstadt Miinchen, . ~
Aut die Riickzahlungsverpfiichtung gem. der Nebenbestimmungen des ‘Bescheideﬁyﬂm_ usdriicklic
hingewiesen. : ' B

\ . i
ITd. T ‘ - :
Nr Name Anschrift o P |
R e f,' o PR EIEE S :;": " R i G E TN
1. cfo IHelp-Project eV, Viktor-Scheffel-Str, 20 0803 Miinchen : ', e

Landeshatiptstadt Miinchen, Sozialreferal / Antrag auf Selbsthilfef'o‘rderung



1.

Minchen, 07.01.2021 = S e
Miinchen, Datum UnterSchffi der/des Vettretungsberachiigten / Bevollmachtigter

‘

Erkldrung zum Antrag
Die vom Stadtrat der Landeshauptstadt Miinchen beschlossenen "Richtlinien zur Forderunc o

der Selbsthilfe im sozialen Bereich" in der aktuellien Fassung werden.als: rechtsverbmdhch
anerkannt :

Dxe Selbsthllfeforderung ist: gegenuber anderen. Forderarten nachrangxg
Etwalge andere Fmanmerungsm:ttel sind- vollstandlg im Kosten- und Fmanzxerungsp!an
aufgefuhrt - :

Der Kosten- ynd Fmanz&erungsplan wurde nach den’ ‘Grunidsatzen einer sparsamen und
wirtschaftiichen: Haushaltsfuhrung aufgestellt. und weltere Deckungsmlttel sind nicht

vorhanden.

Es besteht fur die Antragstellennlden Antragsteller keine Berechtigung zum Vorsteuerabzm' "
bzw..im Falle einer solchen: Berechtigung sind keine Vor- bzw. Mehrwertsteueranteile in der:

. Kosten- Entgelt— Gder/und Bertragsansatzen enthalten

Im Falle einer Bewilligung von Zuwendungsmitteln besteht Emverstandms mitder
Jederzentlgen Uberprufung durch die zuwendungsgebende Diénststelle - auch i denvon de
Zuwendungsnehmenn /dem Zuwendungsnehmer genutzten Raurmen.

Auferdem wird dem stédtischen Revisionsamt und .dem Bayerischén: Kommunalen
Prufungsverband ein uneingeschréanktes Prufungsrecht emgeraumt

Alle -entscheidungsrelevanter: Daten durfen allen Zu betelhgenden Dlenststellen der
Landeshauptstadt Miinchen und dem ortlich zustandlgen Bezirksausschuss zur ,\(erfu’gurig

' 'gestellt werden.

Es besteht Emverstandms dass die angegebenen: Kontaktdaten an andere reélevante
Einrichtungen (z.B. Selbsthxlfezentrum Miinchien)und an betroffene: Burgennnen und ‘Biirge

Ja [] Nen

Die Richtigkeit und VollsténdigKsit der Angetrerrwird versichert,

- weitergegeben werden

Anlagenzum Antrag

X

~

Beschreibung der lnit'i;i,ativ,e,',der.Gruppe,.des“ Vereins 0. weiterén Reéchisform (Konzept Flyer elc ).
Jahresplan der Aktivititen (siehe Beiblatty
Satzung und-aktueller Auszug aus deny Verelnsregnster o. derglelchen (bei E'rsténi}'ag"llbéi 'Satzuhgsé‘i"ridéjmhg), .

‘ iggf Msetvertrag
: Sonstlge Unterlagen;

Landeshauptstadt Miinchen, Sozialreferat / Anirag auf Selbsthilfefdrderung B ‘ Seite 3




[Kosten- und Finanzierungsplan [

Name der |ni"ﬁ'avti‘vé ! des Veréfﬁs | der wéitere}; Rechtsform

TrproRae

Steuerberatungskosten

1. Kostén
1.1 Personalkosten fur Beschaftlgte ( _[ Verwaltung / Organlsauon) )
Funkﬁon Vergut -grp/T anf Zeitraum (von .., bis) Std JWo. Kosten
Blirokraft: (Mlduob/20 Std RN 01 01 21 31 12 21 0l€ " 12 288,00
Arbeitgeberanteil = . [ . ‘ o€ T T 2.442,00
' Summe 1. 1 Personalkosten |nsgesamt € 14 730,00
' |1.2 Sachkosten
11.2.1 Raumkosten :
‘ Miete (It. Mietvertrag) € ;‘.»',3'9 282 00
Mietnebenkosten € 000 '
_Heizung:/ Wasser / Strom € 10,00 Summe 1.2.1 Raumkosten € * " +9,282,00
122" Verwaltungskosten . ’ o
Telefon € " 540 00
Porti € 300,00
BUromaterial € | 450,00 ,
‘ o ' € T Summe 1.2.2 Verwaltungskosten € _ .. 1,290,00] .
1.2.3  Offentlictikeitsarbeit , - ,
| Zlektron.+Printmedien, PR~ € .--1.280,00 Summe 1.2.3 Kosten Offentlichk. € " '1.280,00
1.2.4 Mannahme-/Pro;ektkosten . , -
_ s Summe 1.2.4 Mafinahmenkosten € -  1‘6.>0§.5.00
1.2.5 Personalnebenkosten ‘ :
' _ Berufsgenossenschaft =~ € 0,00 summe 1.2.5 Kosten Berufsgen. € -~ 0,00
1.2.6  Anschaffungskosten . '
: Computer € 700,00 .
. Technik ‘ € 1250.00 Summe 1.2.6 Anschaffungskost, € 4,950,00
127 Sons.tnge:Sachkésten‘ ' '
Versicherungen € 75,39
Beitrage: € - 60; 00‘
_Supervision ‘ - € .7 "U260,00
Fortbildungen (inc: Fahrtkosten)€ ,,2' 250,00.
€ 500 00 Summe1 2,7 Sonst. Sachkosten € ;. . L3445, 39

Summe 1.2 Sachkosten msgesamt € 33.012,39

1.3 Gesamtkosten (Summe Personal- und Sachkosten) 4_7;742,‘39 ‘
2, Finanzierung

21 Eigenmittel € 4.800,00

2.2  Erwirtschaftete Einnahmen € 180000

2.3 Sonstige Finanzierungsmittel € ‘

|24 Zuwendungen aus nicht- ,

stadtischen offentl. Mitteln € e
2.5 and. Zuwendungen der LHM € LR
2.6 Gesamteinnahmen ohne Soziaireferat €  6.600,00
_Zuschuss Sozialreferat € 41142,39

Landeshauptstadt Miinchen, Sozialreferat / Antrag auf Selbsthilfeférderung !
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Beiblatt: MaBnahmen und Kostenplan

Nr ~MaBnahme und Kostenberechnung | f_;",’Ausgabe'n";’}‘?s}Ei'h_ﬁ;‘ihméh.
R ~ (Zeilenumbruch mit Tasten Alt-Str-Enter) - =l U tin€ o0 Lin€ o
1 |2x mil/ Montags 18-21 Uhr. Abgeschlossene Reihe von | 3.02500 | -

25 Selbsthilfegruppentreﬁen_, davon 13 ehrenamtiich _
|8owie 12 mit Vortragen von Refereriteninnen®, (auf jeden
Vortrags-abend folgt ein ehrenamtlich begieitetes :
Selbsthilfe-gruppentreffen). .

Zielgruppe: Familien (deuts¢h und international).

Themen: - :
1) Organisation éiner Familie: Selbstbestimmung, Rechte,
- |hausliche Gewalt; Unterstiitzung und Hilfsangebote*;

|2) Bediirfnisorientierte Komrmunikation in- der Familie

- {GK), ,. :

|3) Erziehungsfragen und Kindeswohl; Xy

4) Psychologische Betreuungs- bzw Begleitafigebote*:

5) Gesundheit: Allgemein-/Hausaizt und Internist*

B)-Gesundheit: Kinderarzt*

7)'Gesundheit; Zahnarzt*

8) Gesundheit: Frauenarzt*

9) Gesundheit: Urologe* _ :

10) Reflexion/Riickschau sowie Vorschau;

11) Versicherungs- und Finanzfragen allgemein*;

12) Existenzsicherung und Altersvorsorge fiir Frauen®;

13) Existenzsicherting und Altersvorsorge fiir Manner;

Aufschliisselung: . : _

Raumpflege/Desinfektion/Schutzmassnahmen 25+ x25

| Tage =625,-, ' _ :
|Referentln 100€/Std x2 Std x12 Tage =2400;- p.a.,
{=> 3025~

Lanhdeshauptstadt Miinchen, Sozial}eferat ! Anlirag auf Selbsthilfeforderung : ‘ ‘Seite. 5



Beiblatt: MaBnahmen und Kostenplan

2 |2x mtl/ Dienstags 18-21 Uhr. Abgeschlossene Reihe von : 1.650,00
18 Selbsthilfegruppentreffen, davon 12 ehrenamtlich bzw
6 mit Vortragen von Referenteninnen*, (auf jeden
|Vortrags-abend folgt &in ehrenamtiich begleitetes
[Selbsthilfe-gruppentreffen).

|Zielgruppe: Leben in D fiir Menschen mit -
Migrationshintergrund.

Themen: ‘

1) Start in Deutschland (integration und
Gestaltungsmdglichkeiten fiir den neuen
-|Lebensabschnitt)*;

2) Chancen:am Arbeitsmarkt*;

3) Umgang mit 1T und Internet*:

[4) Juristische Fragen, auch Asylrecht*;

5) Steuerrechtliche Fragen mit einem Steuerberater*:
6) Reflexion/Riickschau sowie Vorschau:

7) Muttersprachlicher Dialog: auf Farsi: :

8) Muttersprachlicher Dialog auf Venezolanisch;

19) Mutterspachlicher Dialog auf Syrisc¢h;

10) Muttersprachlicher Dialog auf Arabisch:

11) Hobbies und Freizeitbeschaftigungen;

12) Kunst--bzw ergotherapeutische Tatigkeiten-
Einflihrung*+prakt. Umsetzung

Aufschliisselung: ‘ :
Raumpflege/Desinfektion/Schutzmassnahmen 25,- x18
1Tage =450,-,

Referentin 100€/Std x2 Std x6 Tage =1200€ p.a.,

{=> 1650,~ '

Landeshauptstadt Miinchen, Sozialreferat / Antrag auf Selbsthilfeforderung Seite &



Beiblatt: MaRnahmen und Kostenplan

3 {1x mtl./ Mittwochs 18-21 Uhr. Abgeschlossene Reihe von
10 Selbsthilfegruppentreffen, davon 5 ehrenamtlich bzw 5
mit Vortrégen von Referenenlnnen*; (Pusteblume);
Zielgruppe: Trennungsmitter- und Vater

Themen:

1) Bediirfnisorientierte Kommunikation zischen Eltern und
Kindern (GIK)*;

2) Personliche Schicksale und Erfahrungsaustausch;

3) Erziehungsfragen und Kindeswohi*;

4) Personliche Schicksale und Erfahrungsaustausch;

5) Massnahmen zum Kindeswoh!*;

8) Persdnliche Schicksale und Erfahringsaustausch;

7) Reflexion/Rlickschau sowie Vorschau;

8) Stérkung der Konﬂtkﬂosungskompetenz von Eltern*;

9) Persénliche Schicksale und Erfahrungsaustausch;

10) Juristische Fragen mit einem Familienanwalt*;
Aufschilisselung:

- |Raumpflege/Desinfektion/Schutzmassnahmen 25,- x10
Tage =250,-, Kundenstopper: 80,-, Beachflag 60,-,
Multifunktionstische 120,-, Aktionsflyer 200,-,

Referentin 100€/Std x2 Std x5 Tage =1000,- p.a.,

=> 1690,-

1.690,00

4 1x mtl / Donnerstags 18 21 Uhr. Abgeschlossene Reihe
Von 10 Selbsthilfegruppentreffen, davon 5 ehrenamtlich
- |Bzw 5.mit Vortragen von Refereneninnen*;
Zielgruppe: Senioreninnen
Themen:
1) Bedlrfnisorientierte Kommunikation (GfK)*; -
12) Personliche Schicksale und Erfahrungsaustausch
3) Generationeniibergreifendes Leben*;
4) Personliche Schicksale und Erfahrungsaustausch
5) Besondere Bedlrfnsse von Senioreninnen; Wohnen*;
~ |B) Persénliche Schicksale und Erfahrungsaustausch:
7) Reflexion/Riickschau sowie Vorschau;
8) Senioreninnen im Erwerbsleben™;

9) Personliche Schicksale und Erfahrungsaustausch:;
10) Juristische Fragen, Patientenverfiigung*;
Aufschlisselung: '
Raumpﬂege/Desmfektlon/Schutzmassnahmen 25,- x10
Tage =250,-,

Referentin 100€/Std X2 Std x5 Tage =1000,- p.a.
=> 1250 -

~1.250,00

l-andeshaupistadt Miinchen, Sozialreferat / Aﬁirag auf Selbsthilfeférderung
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Beiblatt: Mal&nahmen und Kostenplan

| 5. 2x mtl / Samstags 13 16:Uhr. Abgeschlossene Reihevor | 8. 500 00
: 20 Selbsthllfegrdppentreffen davoen: 10 €hrenamtich: bzw
110.mit Vortragen von professionellem/i Reférenten/in,
?Z:elgruppe Familien.
1Themén:
12+ 12) Themenfesﬂegung Jewells 4 Wochen vor Termin
{nach Tellnehmerbefragung der werktéglichen Selbsthllfe-
gruppentreffen

hI 1

‘ Referentln 100€/Std x3 Std x10 Tage =3000€ p a.
1=>-3500.

.6 : Fammen Info- Messe ‘Mal (2 tag@iWochenende) 4.950,00

{Umfassende: Informationsveranstaltung mit

‘ gemeinn“tzngen Partnerorgamsanonen und

Sozialverbanderi zu verschiedenen sozna}en Themen

unserer: Zielgruppen:

Aufschlusselung

Sachkosten; Msete/MuU/Remrgung 900, , Deko/

|Ausstattung 500;-, Ton/Technik 400,-;-

|Offentlichkeitsarbeit 500;-,

{Unterhaltiing/Programm: 800, , Sicherheit 200,

Transport/Auf- und Abbau 400;-, 5 Vortrage m:t

|professionellemir Referenten/in a 3 Std=1.250,-, =>
4950€ 4
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