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Regional. Saisonal. Bio. Und weniger Abfall.
Erndhrungswende in den Miinchner Pflegeheimen vorantreiben!

Antrag

Das Sozialreferat wird beauftragt, einen groR angelegten, einjahrigen Modellversuch in zehn
Milnchner Alten- und Pflegeheimen durchzufiihren, damit dort regionales, saisonales und
6kologisches Essen angeboten werden kann. Fleisch soll ausschlieRlich aus artgerechter Tierhaltung
bezogen, Nahrungsmittelabfélle soweit irgend mdglich reduziert werden.

Da die Tagessatze fiir Nahrungsmittel in den Pflegeheimen durch die Pflegekassen auf ca. 5,50 Euro
pro Tag und Person gedeckelt sind, soll die Stadt priifen, ob und wie die Senioreneinrichtungen
entsprechend bezuschusst werden kdnnen, um den Bezug 6kologisch und regional produzierter
Lebensmittel zu ermdglichen.

Die Trager kénnen sich fir den Modellversuch bewerben.
Sie haben im Rahmen des Verwendungsnachweises die Herkunft ihrer bezogenen Lebensmittel und
die vollstandige Mittelverausgabung fir den bestimmten Zweck nachzuweisen.

Die Trager sollen im Rahmen des Modellprojekts in die Lage versetzt werden, eine Kéchin/ einen
Koch tariflich so zu bezahlen, dass auch die Konzeption neuer Speiseplane mit attraktiven
vegetarischen Gerichten méglich wird.

Begriindung
In den Minchner Pflegeheimen leben ca. 7.500 Seniorinnen und Senioren.

Schon heute achten einzelne Tréger, vor allem die MUNCHENSTIFT, auf den Einsatz biologischer
Lebensmittel. Die von den Pflegekassen gedeckelten Tagesséatze fir Lebensmittel lassen jedoch
einen durchgehenden Einsatz 6kologisch und regional produzierter Nahrungsmittel nicht zu.

Daher soll dies nun modeliweise die Stadt ermdglichen, sodass in der Konsequenz auch die
Pflegekassen liberzeugt werden kdnnen, dass ein oder zwei Euro mehr am Tag den Unterschied
machen kénnen.
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Damit wiirde die Qualitat der Erndhrung in den Alten- und Pflegeheimen derart verbessert, dass die
Seniorinnen und Senioren mehr Freude am Essen haben, die Natur geschont und die heimische
Landwirtschaft gestérkt wird.
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