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Pflegebeschiftigte entlasten VII — Miinchen Klinik erméglicht Pflegekraften Supervision

Antrag

Das Gesundheitsreferat wird beauftragt, der Minchen Kilinik ein dauerhaftes Budget fur
Supervisionsangebote flr Pflegekrafte zur Verfligung zu stellen.

Weitgehend analog zum bereits im Sozialreferat fiir die Altenpflege vorhandenen Férderangebot
sollen Pflegeteams in der Minchen Klinik so die Chance erhalten, im moderierten Dialog gemeinsam
und langfristig an vorhandenen Problemlagen zu arbeiten und so Mechanismen entwickeln zu
kénnen, die dem ganzen Team helfen, in einem anspruchsvollen und haufig belastenden beruflichen

Alltag psychisch gesund zu bleiben.

Begriindung

Die Corona-Pandemie hat erneut verdeutlicht, wie belastet beruflich Pflegende im Alltag sind. Diese
Belastung wird auch nach Abklingen der Pandemie bleiben. Supervision ist ein geeignetes
Instrument, um den Pflegekraften die Chance zu geben, trotz schwieriger Rahmenbedingungen
madglichst gesund zu bleiben. Sie ist ein Mittel, um dem Fachkraftemangel langfristig

entgegenzuwirken.

Die Landeshauptstadt Miinchen halt ein solches Angebot seit vielen Jahren fir alle stationaren
Altenpflegeeinrichtungen vor. Jetzt soll es trotz schwieriger Haushaltslage auf die Minchen Klinik

ausgeweitet werden.
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