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Uber die KA i 8
BA-Geschaftstelle Nord ™™™ =
An den Vorsitzenden des Bezirksausschusses
- 10 - Moosach
~ Herrn Wolfgang Kuhn

Hebammenversorgung in Moosach

BA-Antrag-Nr. 20-26 / B 03326 des Bezirksausschusses
- des Stadtbezirkes 10 - Moosach - vom 22.11.2021

Sehr geehrter Herr Kuhn, sehr geehrte Damen und Herren,

(-

Landeshauptstadt
Miinchen
Gesundheitsreferat

Beafrix Zurek
Gesundheitsreferentin

23, N0V, 2022

der 0.g. Antrag wurde uns vom Direktorium mit der Bitte um weitere Bearbeitung zugeleitet;
er bezieht sich auf ein Geschéaft der laufenden Verwaltung i. S. d. Art. 37 Abs. 1 Satz 1 GO und

§ 12 Abs. 3 Bezirksausschuss-Satzung.

Mit diesem Antrag fordert der BA10, dass die Landeshauptstadt Miinchen darlegt, wie es um
die Hebammenversorgung in Moosach steht und wie viele Hebammen in Moosach, vor allem
in der h&uslichen Nachsorge, aktiv sind. Um eine Nennung der Absolutzahlen im Vergleich zu
anderen Stadtvierteln und des Anlegens eines VergleichsmaRstabs wurde gebeten. In der
Begrindung wird unter an}derem ausgefuhrt, dass Frauen heute nach der Entbindung oft nur
kurz im Krankenhaus bleiben und einige ambulant entbinden. Dadurch entfalle die vielféltige
Unterstitzung durch Fachpersonal in den ersten Tagen mit dem Neugeborenen auf der
Wochenbettstation im Krankenhaus. Nachsorgehebammen wirden oftmals diese Aufgabe
Ubernehmen und die Frauen mit inren Neugeborenen zu Hause besuchen. Neben der
Betreuung der Wéchnerin und des Neugeborenen, ermégliche der Hausbesuch einen
indirekten Einblick in die Familiensituation — Probleme und Spannungen kénnten so

wahrgenommen und angesprochen werden.
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2017 bis auf 484 Hebammen im Jahr 2021). Um zu evaluieren, welche
Versorgungskapazitaten mit den Meldungen verbunden sind, hat das GSR eine Befragung
aller in Miinchen freiberuflich gemeldeten Hebammen durchgefiihrt. Die Ergebnisse bestatigen
erneut den Mangel an Hebammenkapazitaten in Minchen und zeigen wiederholt, dass die
Munchner Stadtbezirke unterschiedlich stark davon betroffen sind.

Ergebmsse der Hebammenbefragung

Die Befragung wurde von Januar bis Juli 2022 durchgefuhrt Von 484 am 31.12.2021 beim
GSR gemeldeten Hebammen haben 170 den Fragebogen mundlich oder schriftlich
beantwortet (Riicklauf: 35 %). Von diesen gaben 28 an, nicht mehr im Stadtgebiet Miinchen
tatig zu sein und entfielen somit fur die weitere Erhebung.

_Daraus ergibt sich die Anzahl von n = 142 Hebammen aus dem Stadtgebiet Miinchen, die fir
die Analyse zur Verfligung standen. Die folgende Auswertung bezieht sich ausschlieflich auf
diese 142 Hebammen. Zudem haben nicht alle Hebammen zu allen Fragen Angaben gemacht
(n-Wert schwankt), so dass weitere Verzerrungen bei der Auswertung der einzelnen Fragen
entstanden: |

121 Hebammen gaben an, in der hauslichen Nachsorge (Wochenbettbetreuung) im
Stadtgebiet Mlinchen tatig zu sein (n = 140: 86,4 %).

- Die meisten Hebammen versorgen mehrere Stadtteile. Am haufigsten wurde von den
Hebammen angegeben, zwei bis drei Stadtteile anzufahren (n = 124: 42,8 %).
Viele Hebammen arbeiten in Teilzeit. Nur 21 Hebammen gaben an, ihrer Tétigkeit 40
Wochenstunden oder mehr nachzugehen (n = 132: 15,9 %). ‘

+ 125 Hebammen gaben an, dass sie aufgrund von hoher Auslastung Schwangere
ablehnen mussen (n = 133: 94 %), mit einem Mittelwert von 20,4 Absagen pro Monat.

+ 34 Hebammen gaben an, dass sie in ,n&chster Zeit planen, ihre freiberufliche Tatigkeit
aufzugeben® (n = 137: 24,8 %). Haufig angefuhrte Grinde waren chronische
Uberlastung und die unzureichende Verglitung der Leistungen, die ein Leben in
Miinchen ohne zusétzliche Einnahmen oder Unterstlitzung unméglich machen.
Seltener wurde auch die einrichtungsbezogene Nachweispflicht (Corona) angegeben.

Die Ergebnisse lassen sich nicht verlasslich auf die Gesamtheit der kontaktierten Hebammen
Ubertragen. Aufgrund der Ricklaufquote von nur 35 % ist zu vermuten, dass den

" Stadtbezirken mehr Hebammen zur Verfligung stehen. Dennoch ergibt die Befragung wichtige
Anhaltspunkte fur die Einschatzung der aktuellen Versorgungssituation. Zentrale Ergebnisse
sind aus Sich des GSR die Bestatigung der nach wie vor angespannten Versorgungssituation,
die ungleiche Verteilung der zur Verfiigung stehenden Versorgungskapazitaten auf die
Munchner Stadtbezirke sowie die Uberlastungssituation der an der Versorgung mitwirkenden
Hebammen und das damit verbundene Risiko der vorzeitigen Berufsaufgabe. Auch die
Ruckmeldungen der Hebammenvermittlungszentrale HebaVaria e.V. weisen in diese Richtung.
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(Sitzungsvorlage Nr. 20-26 / V 07393). Die Landeshauptstadt Minchen beteiligt sich mit 10 %
an den Kosten fir die geférderten Manahmen und Projekte in der stationéren und
ambulanten Geburtshilfe und Wochenbettbetreuung.

Fur eventuelle weitere Fragen stehen Ihnen gerne die Mitarbeiterinnen der Fachstelle ,,Fréu &
Gesundheit" des Sachgebiets GSR-GVO 41 unter der Telefonummer 089/ 233-47536 oder
unter der E-Mail-Adresse fachstellen.gsr@muenchen.de zur Verfigung.

Der Antrag 20-26 / B 03326 des Bezirksausschusses des Stadtbezirkes 10 - Moosach vom |
22.11.2021 ist damit satzungsgeman erledigt.

Mit freundlichen GrUBeh




