Eckdatenbeschluss 2024
geplante Beschlussvorlage mit finanziellen/personellen Ausweitungen, Basisinformationen

Referat: [  POR-003

Personal- und Organisationsreferat

weitere betroffene Referate (Kiirzel): ) Federfiihrung (Referatskiirzel):
POR

Produkt(e) (Nr. und Bezeichnung):
37111230 Personal- und Organisationsmanagement

1. Geplante Beschlussvorlage

1.1 Arbeitstitel : (4] sffentlich [ nichtsffentlich

Stellenzuschaltung POR-4/4 Psychosoziale Beratung

1.2 Beschlussinhalt (Kurzbeschreibung) | Cpfichtig | i freiwilig

Die Betreuungsquote der PSB liegt bei 1 VZA pro 15.430 Beschéftigte der LHM. Die Empfehlung des Bundesverbandes
Betriebliche Soziale Arbeit liegt bei 1 VZA pro 3.000 Beschiftigte. Im Rahmen des interkommunalen Austausches zeigt sich
auch, dass Miinchen eine schlechtere VZA-pro-Beschéftigten-Quote hat als vergleichbare Stellen in anderen Stadtverwaltungen.

Die PSB fiihrte 2022 (teilweise unter Pandemieeinschréankungen) 1.175 Beratungen durch. Die Beratungsanfragen steigen seit
Ende 2022 stark an.

Griinde hierfir sind: Verldngerung bis beinahe Verdoppelung der Wartezeiten auf einen Psychotherapieplatz durch Corona,
Anstieg der Symptombelastung (Angst, Depression, subjektive psych. Gesundheit) in der Allgemeinbevélkerung, massive
Verdnderung der Arbeitswelt, beispielsweise durch Homeoffice.

Studien zeigen eine besondere Belastung der jungen Generationen (Zukunftsangst, sozialer Riickzug, psychische Gesundheit).
Aus diesem Grund hat die PSB 2022 intensiv mit dem SC Ausbildung zusammengearbeitet, um die Ausbilder*innen der LHM
und in der Einzelfallarbeit NWK zu unterstiitzen.

Zukunftsthema Psychische Gesundheit: Dazu z&hit Prévention und Ausbildung von Multiplikator*innen, Infoveranstaltungen fiir
Fuhrungskréfte, Begleitung in die neuen Arbeitswelten (Homeoffice), Beratung und Unterstiitzung in Verédnderungs- und
Ubergangsituationen.

Finanzierung erfolgt aus dem Referatsbudget.

2. Personelle Auswirkungen

Personalkapazititen (in VZA) Aktuell Mehrbedarf Bm‘é‘;;:i?f::"gl
befristet/Verldngerung Befristung 0,0 2,0 0,0
dauerhaft 2,8 0,0 0,0
..... davon Kompensation 0,0 0,0
Zusitzlicher Biiroraumbedarf ja [Jnein [teilweise

3. Finanzielle Auswirkungen

2024 2025 2026 2027 (2028 ff.)

konsumtiv :

Einzahlungen 0€ 0€ 0€ 0€
Auszahlungen 0€ 0€ 0€ 0€

Personal 0€ 0€ 0€ 0€
P e o o¢ oe oe

investiv

Einzahlungen 0€ 0€ 0€ 0€ 0€
Auszahlungen 0€ 0€ 0€ 0€ 0€
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