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Fitnessstudio fur Kinder

BA-Antrag Nr. 20 — 26 / B 04758 des Bezirksausschusses

des Stadtbezirkes 15 — Trudering - Riem

vom 17.11.2022

Ihre Rickmeldung vom 26.05.2023 auf unser Antwortschreiben vom 10.02.2023

Sehr geehrter Herr Ziegler,

vielen Dank fir lhre Riickmeldung vom 26.05.2023, in der Sie auf unser Antwortschreiben vom
10.02.2023 auf Ihren BA-Antrag Nr. 20 — 26 / B 04758 vom 17.11.2022 reagieren.

Hierzu erlaube ich mir, Ihnen Folgendes mitzuteilen:

Nach unserer Auffassung besteht ein Missverstandnis.

Das Referat fur Bildung und Sport (RBS) hat nicht ausdriicken wollen, dass es keine weiteren
Sportangebote fir Kinder und Jugendliche mehr braucht. Dies widersprache auch den eigenen
Planungen, derartige Angebote flachendeckend im Rahmen der vorhandenen Ressourcen
auszuweiten, und der Forderrealitat, die Jahr fir Jahr mehr externe Projektgeber unterstitzt.
Ein Bedarf wird also immer gesehen und jedes weitere Angebot, das Aufforderungscharakter
hat und gesund ist, wird begrufdt.

Vielmehr wurden Bedenken aus sport- und gesundheitswissenschaftlicher Sicht gedulert, die
speziell auf das Krafttraining in Fitnessstudios abzielen. Andere Formen des Trainings sind
vielfach unbedenklicher; es kommt eben auf das Wie an.

Wichtiger jedoch: Wir haben die besondere Form eines "Fitnessstudios flr Kinder und
Jugendliche" nicht fur zwingend notwendig erachtet, weil nicht ersichtlich ist, warum gerade
dies héheren Aufforderungscharakter haben soll, als viele andere Angebotsformen von
Vereinen, bestehenden Studios, Tragern der Jugendhilfe oder des RBS.

Referat fir Bildung und Sport
Telefon: (089) 233-83726
Telefax: (089) 233-83750
Bayerstr. 28, 80335 Mlnchen



Seite 2 von 2

Nach unserer Auffassung ist der erfolgreiche Zugang zu den Kindern und Jugendlichen eine
Frage der Kommunikation und der bewegungsorientierten Inhalte.

Wenn ein Fitnessstudio fur Kinder und Jugendliche dies berlicksichtigt, prifen wir gerne eine
Unterstutzung nach den Sportforderrichtlinien. Der Verein Echo e.V. erflllt bislang jedoch nicht
die Fordervoraussetzungen. Eine Beratung wurde nie ausgeschlossen und werden wir gerne

vornehmen sowie auch berlegen, ob bei mangelndem Zugang zur Sportférderung ggf. eine
Forderung durch das Sozialreferat in Betracht kommt.

Der Antrag Nr. 20 — 26 / B 04758 des Bezirksausschusses 15. des Stadtbezirkes Trudering —
Riem vom 17.11.2022 ist hiermit satzungsgemafn behandelt.

Das Direktorium HA 1lI/V 2, BA-Geschaftsstelle Ost erhalt einen Abdruck dieses Schreibens.

Mit freundlichen Grif3en

gez.

Florian Kraus
Stadtschulrat



