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Sehr geehrter Herr Hernandez,

beigefugt ubersende ich Ihnen Informationsmaterial der Tagesbetreuung Obergiesing fiir Senioren der
Johanniter als Anlage zu nachfolgendem Antrag der Fraktion FW im BA 17:. .

Antrag der Fraktion FW

Der BA 17 mége beschlieBen, der Leitung des Johanniter-Sozialzentrums in Miinchen-

. Obergiesing, PerlacherstraBe, im Rahmen der Maisitzung des BA 17 die Méglichkeit
einzurdumen, Ihr Konzept einer Seniorentagesbetreuung in Obergiesing vorzustellen und dabei
auch die Méglichkeiten einer Konzeptunterstiitzung durch den BA 17 aufzuzeigen. Die
Moglichkeit zur Konzeptvorstellung bedeutet dabei noch keinerlei Zusage des BA 17, dieses
auch zu unterstiitzen. .

Begriindung ,
Die demographische Entwicklung hin zu einer zunehmend idlteren Bevilkerung erfordert auch

ein umfangreicheres Angebot an Unterstiitzungsmdglichkeiten im Seniorenbereich. Ein
rechtzeitiger Aufbau entsprechender Strukturen, die ein solches Angebot zur verfiigung stellen
kdnnen ist grundsidtzlich zu begriiBen und zu unterstiitzen. Die Johanniter haben in ihrem
Seniorenzentrum in Obergiesing mit Unterstiitzung des Sozialreferats der LHM 2017 mit dem -
Aufbau einer Tagesbetreuung fiir SeniorenInnen mit und chne Demenz begonnen, die sehr zu
begriiBen ist und die es weiter zu unterstiitzen gilt.

Peter Mehling - _
Fraktionsvorsitzender FW im BA 17

Mit freundlichen GriiBen

Peter Mehling ‘ 7
Mitglied im Vorstand und Fraktionssprecher FW im BA 17

.
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In guten Héinden

Soziale Kontakte, Geselligkeit und kompetenie Be-
treuung ~ das wiinschen sich viele Senioren, kranke
oder pflegebedirftige Menschen. In der Johanniter-
Tagesbetreuung kimmert sich ein erfahrenes und sym-
pathisches Team mit viel Zuwendung und Verstindnis
um die Géste.

Pflegenden Angehdrigen bietet die Johanniter-Tages-

betreuung damit eine stundenweise Unterstiitzung bei .

der tdglichen Firsorge und Betreuung ihrer Lieben.

Insbesondere fiir Angehtrige von Menschen mit
Demenz schafft die Tagesbetreuung sehr wichtige er-
leichternde Freirdume. '

Was bedeutet ,Tagesbetreuung"?

Die Johanniter bieten in Miinchen stundenweise ein
attraktives Betreuungsangebot, durch die Senioren in
einer angenehmen Atmosphére soziale Kontakte kniip~
fen und erhalten kénnen. So eignet sich die Tagesbetreu-
ung auch besonders fiir allein lebende #ltere Menschen.

Kosten

Die Kosten richten sich nach der individuellen stun-
denweisen Nutzung der Tagesbetreuung. Géste, die in
einen Pflegegrad eingestuft sind, bekommen von der
Pflegekasse den Betrag von 125 € erstattet.

15 €/ Stunde
inklusive Verpﬂegng

Uns ist es ein Anliegen, dass jeder bediirftige Mensch
die Mdglichkeit hat an der Tagesbetreuung teilnehmen
zu kénnen. Fir individuelie Lasungen stehen wir lhnen
jederzeit beratend zur Seijte,

Angebote der Tagesbetreuung

s Miteinander schéne Stunden etleben
* Unterhaltung mit Spiel und Spaf

* Gemeinsames Essen

* Zeiten zum Entspannen und Erholén
GenieBen Sie eine Abwechsiung!

Offnu ngszéiten

Die Johanniter-Tagesbetreuung ist Dienstag und Mitt-
woch von 08:30 Uhr bis 15:30 Uhr ge&ffnet.

Wir sind fiir Sie da!

Neben der Johanniter-Tagesbetreuung bieten wir noch
viele andere soziale Dienste wie. den-Johanniter-Haus-
notruf, den Johanniter-Meniiservice oder den Johanni-
ter-Fahrdienst. -

Wo héusliche Pflege gebraucht wird, helfen die J'o-I _
hanniter mit viel Sachverstand, viel Erfahrung und
vor allem mit viel Liebe.

- Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gern.
- . 089 1247344-0



Auszug aus dem Konzept: ambulante Versorgungsform fiir Mensche.n mit Demenz /
Tagesbetreuung ‘

1. Die Alterserkrankung Demenz

Demenz, speziell Alzheimer, gehoért zu den hadufigsten und folgenreichsten
Alterserkrankungen in Deutschland. Die Erkrankung beschreibt einen fortschreitenden
Verlust an Gedachtnisleistungen und kognitiven sowie kérperlichen Funktionen. Nach meist
mehrjghrigem Verlauf setzt ein geistiger Verfall ein, der schlieilich - zur volligen
Pflegebedurftigkeit und zum Tede fuhrt. Allein in Bayérn sind 220.000 Menschen an Demenz
erkrankt — in der Stadt Minchen gibt es ca. 22.000 Erkrankie, wobei in den nachsten Jahren
mit einem weiteren Anstieg um 20% zu rechnen ist. Meist werden die Erkrankten von thren
Angehérigen zuhause betreut. Dies bedeutet eine groRRe Belastung finanzieller, kdrperlicher,
aber vor allem seelischer Natur fir die betroffenen Familien. Demenzkranke fordem viel
Aufmerksamkeit und Kraft. Das neben Beruf und dem eigenen Leben zu realisieren, wird
schnell zur Herausforderung.

2. Johan niter—S_oziaIzentrum in Miinchen-Obergiesing

In Obergiesing (Perlacher Stralle) entstand im Jahr 2016 das Johanniter-Sozialzentrum. In
diesem Zentrum fanden die ambulante Pflege, Tagesbetreuung fir Senioren mit Demenz
und Lacrima — Begleitung trauernder Kinder ~ unter einem Dach ein neues Zuhause. Durch
den Umzug konnten wir unser Angebot auf eine stundenweise Tagesbetreuung flr
demenziell erkrankte Menschen erweitern. In Ergdnzung zu unserer ambulanten
ehrenamtlichen Demenzbetreuung stellen wir uns damit auf den wachsenden Bedarf an
Unterstitzung und Beratung in Minchen ein.

Ziel unserer Tagesbetreuung ist es, die Lebensqualitét der Betroffenen zu verbessern und
die Angehorigen zu entlasten. Denn die Betreuung der Erkrankten bedeutet eine grofle
Belastung finanzieiler, korper[scher aber vor allem auch seelischer Natur fir die betroffenen
Familien. Demenzkranke fordern viel Aufmerksamkeit und Kraft. Das neben Beruf und dem
-gigenen Leben zu realisieren, wird schnell zur Herausforderung.
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Das Johann[ter—Zentrum in der Pertacher StraBe
3. D[e Johanniter-Tageshetreuung fiir pflegebedurftlge Menschen (Schwerpunkt
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Demenz)

Die Gruppenangebote sind von Montag bis Freitag fur acht bis maximal zehn Kunden
geplant (derzeit besteht eine feste Gruppe am Mittwoch und je nach Nachfrage eine zweite
 Gruppe am Dienstag oder Donnerstag). Die Betreuung wird fur ca. drei Stunden angeboten:.
Der Johanniter-Fahrdienst kann bei Bedarf (Zusatzleistung) die Kunden zu Hause abholen
und wieder zuriickbringen. Die Gruppenstunden bieten sowohl kérperliche und geistige
Aktivierung und Forderung als auch kleine Veranstaltungen. Gemeinsam Essen, Zeitung
vorlesen, Singen, Basteln, Malen, Backen oder einfache Spiele stehen auf dem Programim.
DarQber hinaus sind Gruppenabende angedacht, so dass die Angehérigen weiterhin bzw.
wieder an sozialen und kuiturellen Veranstaltungen teilnehmen kénnen. Oft sind nicht nur die
Erkrankten isoliert, sondern mit zunehmender Erkrankung auch die Angehérigen.

In Abhéngigkeit der Gréke und der Zusammenstellung der Gruppe Ubernehmen die

- . professionelle Betreuung eine hauptamtliche Pflegekraft sowie ein bis zwei ehrenamtliche,

speziell ausgebildete Demenzhelferlnnen. Die Helferinnen werden fortlaufend von
sozialpadagogisch ausgebildeten Fachkraften begleitet, supervidiert und nehmen jahrlich an
weiteren Schulungsmodulen teil.

Weitere Inhéﬁte der Versorgungsform flir Senioren sind:

* Angebote fir allein lebende iltere Mitmenschen, denn alt sein bedeutet oft auch
allein zu sein, da Partner und andere enge Bezugspersonen hiaufig bereits verstorben
sind, die Familie in unserer heutigen Gesellschaft nicht unbedingt vor Ort ist und nicht.
immer die gesundheitlichen aber auch finanziellen Voraussetzungen gegeben sind,

. um am gesellschaftlichen Leben weiter teilzunehmen.

* Unterstiitzungsleistungen fiir  bediirftige Senioren mit finanziellen
Schwierigkeiten. Oft sind die finanziellen Voraussetzungen nicht gegeben, dass
bedlrftige Menschen das Angebot der Johanniter in Anspruch nehmen kénnen.
Menschen mit nachweislich finanziellen Néten méchten wir das Angebot kostenlos
zur Verfigung stellen, damit insbesondere die Bedirftigsten unserer Gesellschaft
davon profitieren kénnen.

* Generationsiibergreifende Gruppenangebote mit Kindern von Lacrima (Betreuung
trauernder Kinder), mit Kindern des Johanniter Kinder- und Jugend-Hauses
(Forderung sozial benachteiligter Kinder — viele mit Migrationshintergrund) und mit
unbegleiteten minderjahrigen Fluchtlingen. Denn das Miteinander unterschiedlicher
Generationen kann einen hohen Reichtum an Erfahrung, Fahigkeiten, Kenntnissen
und Kultur fir die weitere Entwicklung aller Beteiligten bringen. Dies gelingt dann,
wenn die Generationen gegenseitig und gleichwertig voneinander lernen, also alt von
jung und jung von alt. Das gegenseitige (Aner-)Kennen schafft die Grundlage, dass
sich Menschen verschiedener Generationen tolerieren und fur ein gemeinsames
Miteinander einsetzen kénnen und wollen.



